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Informacje praktyczne dla uczestnikow

Wydarzenia towarzyszace

Sroda, 20 maja - 19:00-23:00

Spotkanie integracyjne w nieformalnej atmosferze - FAM, ul. Kolejowa 14/16, 53-508 Wroctaw

Czwartek, 21 maja - 20:00
Uroczysta kolacja konferencyjna - Odra Centrum, Wybrzeze J. Stowackiego 5B, 50-406 Wroctaw

Miejsce konferencji

Sky Tower, ul. Powstaricéw Slaskich 95, Wroctaw, 7. pietro WSKZ. Wejicie do windy znajduje sie w czesci Sky Offices od
strony ul. GwiaZdzistej 66.
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Czerwona strzatka wskazuje wejscie do windy WSKZ (czes¢ Sky Offices od ul. Gwiazdzistej).

Kolacja
Czwartek 21 maja 2026, godz. 20:00, Odra Centrum, Wybrzeze J. Stowackiego 5B, 50-406 Wroctaw, tel. 512 40 60 70.

Komunikacja miejska
Najblizsze przystanki tramwajowe to Powstaricow Slaskich oraz Wielka. Do Sky Tower dojezdzajg tramwaje linii 2, 6, 7, 17 i

20.

Parking
Parking podziemny w Sky Tower udostepnia okoto 500 miejsc. Wjazd od ul. Wielkiej.

Format wystgpien

Kazde wystgpienie obejmuje 13 minut prezentacji oraz 5 minut dyskusji.



Program konferencji

Czwartek, 21 maja 2026

08:30

09:00-09:30

09:30-10:30

10:30-10:50

10:50-11:15

11:15-12:45

12:45-14:00

13:15-14:30

14:45-16:15

Rejestracja uczestnikow
Otwarcie konferencji

Wyktad plenarny — prof. Maciej Karwowski
,Ejaj a tworcze myslenie (w nauce i nie tylko)”

Wystgpienie sponsorskie: Tomasz Baran, Ogélnopolski Panel Badawczy Ariadna
,,Czy syntetyczne osoby badane to tylko »urban legend«?”

Przerwa kawowa

SalaA - Sesjal - Finanse osobiste i oszczedzanie

Prowad?zi: Elzbieta Kubinska

11:15 - Franciszek Ostaszewski Rola dobrostanu w wyborach miedzyokresowych i ryzykowanych w paradygmacie
badan nad procesami dyskontowania

11:33 - Filip Pietkiewicz-Bednarek Bariery psychologiczne i iluzje poznawcze w planowaniu emerytalnym mtodych
dorostych

11:51 - Anna Hetka Obywatele USA zaciggajg dtugi dla innych nawet czesciej niz Polscy: znaczenie motywow zadtuzania
sie dla innych w zaleznosci od inicjatora i rodzaju zobowigzania finansowego

12:09 - Jakub Krawiec Interwencje behawioralne wspierajace oszczedzanie: przeglad systematyczny i metaanaliza
(2000-2025)

12:27 - Elzbieta Kubiriska Czy lepiej by¢ nadmiernie pewnym siebie czy posiada¢ wiedze finansowg? Ranking profili
inwestoréw z wykorzystaniem metody PROMETHEE

SalaB - Sesja2 - Spoteczne, rozwojowe i konsumenckie zachowania ekonomiczne

Prowadzi: Andrzej Falkowski

11:15 - Agata Trzciriska Zrozumie¢ materializm przedszkolakéw: rola statusu ekonomicznego rodziny, samooceny i
teorii umystu

11:33 - Patrycja Golus Czy praktyki religijne adolescentéw wigzg sie z nizszym materializmem? Znaczenie materializmu i
duchowosci rodzicow

11:51 - Joanna Rudziriska-Wojciechowska Zeby zyskaé czy zeby zrani¢? Co stoi za uogélniong negatywna wzajemnoscia
12:09 - Pawet Kusmierczyk Rola ptci w ,gift exchange game” z rzeczywistym wysitkiem i negocjacjami
przedkontraktowymi

12:27 - Andrzej Falkowski Atrakcyjnos¢ wizualna a oceny interpersonalne: znaczenie mikrocech wygladu kobiety w
komunikacji marketingowej

Lunch (sesja posterowa réwnolegle 13:15-14:30)

Sesja posterowa - 11 posteréw (kolejnos¢ alfabetyczna)

P1 - Magdalena Adamczyk-Kowalczuk Umiejscowienie kontroli i poczucie wtasnej skutecznosci a sytuacja finansowa
P2 - Damian Cyman Heurystyki jako adaptacyjny mechanizm podejmowania decyzji finansowych przez konsumentéw
P3 - Nicole Drolsum Boosting Numeric Confidence and Decision-Making with Self-Affirmation

P4 - Alicja Grochowska Konstrukcja i wtasnosci psychometryczne Kwestionariusza Swiadomosci Perswazji. Badanie
wstepne

P5 - Damian Hamerski Skuteczno$¢ wirtualnej rzeczywistosci w szkoleniach wysokosciowych. Implikacje dla rozwoju
kapitatu ludzkiego w organizacji

P6 - Konrad Kiettyka Dysonans poznawczy u dzieci i mtodziezy

P7 - Wiktoria Konczak Psychologia zachowar ekonomicznych: jak emocje i zachowania wptywajg na zarzadzanie
pieniedzmi

P8 - Dawid Narewski Postawy wobec pieniedzy i wiedza finansowa: badanie autostereotypéw i heterostereotypdéw
wsréd studentow ALK

P9 - Kinga Skotnicka Doswiadczenie wykluczenia spotecznego a podejmowanie ryzykownych decyzji finansowych:
replikacja badania eksperymentalnego

P10 - Agnieszka Smétka-Dolecka Kiedy ryzyko nie wystarcza: co napedza zachowania ochronne w czasie kryzysu
zdrowotnego

P11 - Edyta Sperling Czas vs wysitek: nieliniowa natura oceny jakosci w sztuce
P12 - Kacper Szymanski Zarzadzanie reputacjg przez btedy decyzyjne

SalaA - Sesja3 - Zdolnosci numeryczne i jako$¢ decyzji
Prowadzi: Agata Sobkéw



16:15-16:30

16:30-17:30

20:00

14:45 - Jakub Traczyk Czy przewidywane przez teorie perspektywy klasyczne efekty dotyczace postaw wobec ryzyka
wynikaja tylko ze ztozonosci zadania decyzyjnego? Raczej nie.

15:03 - Supratik Mondal Closing the Numeracy Gap: Using Deliberation-Based Interventions to Equalize Decision
Quality

15:21 - Hanna Godlewska Wptyw torowania numerycznego na podatnos¢ na efekt framingu u oséb o réznych
zdolnosciach numerycznych

15:39 - Michat Zieba Asymetria zysk—strata w perspektywie adaptacyjnej: rola zdolnosci numerycznych
15:57 - Agata Sobkow Czy trening mentalnej osi liczbowej moze trwale poprawic jakos¢ podejmowanych decyzji?

SalaB - Sesjad - Jezyk obcy, klamstwo i poznanie moralne

Prowadzi: Katarzyna Cantarero

14:45 - Aleksandra Pytlinska Historia wieZnia, ktéry rozwazat dylemat nie w swoim jezyku — o tym, czy jezyk obcy
wptywa na strategie negocjacyjne

15:03 - Patryk Kaminski Efekt uzywania jezyka obcego na zachowania nieuczciwe

15:21 - Wojciech Milczarski Co przychodzi na mysl pierwsze, ma znaczenie: walidacja Query Theory w osgdach
moralnych

15:39 - Sebastian Wnek Satysfakcja z relacji a ktamstwa prospoteczne: moderujaca rola postrzeganej moralnosci —
badanie podtuzne

15:57 - Katarzyna Cantarero Gra w Koty i Psy a oszukiwanie: trafno$¢ nowej manipulacji nieuczciwoscig
Przerwa kawowa

Walne zebranie ASPE

Uroczysta kolacja — Odra Centrum
Wybrzeze Juliusza Stowackiego 5B, 50-406 Wroctaw (obok Mostu Grunwaldzkiego)
odracentrum.org - tel. 512 40 60 70



Pigtek, 22 maja 2026

09:00-10:30

10:30-10:45

10:45-12:15

12:30-13:30

13:30-15:00

15:15-16:15

SalaA - Sesja5 - Ryzyko: biologia, stan, wyobraznia
Prowadzi: Tomasz Zaleskiewicz
09:00 - Anna Swietek ,Kobieta zmienng jest”. Zwigzek miedzy poziomem estradiolu a podejmowanym ryzykiem

09:18 - Beata Andrzejewska Ekstremalne zmeczenie fizyczne a podejmowanie ryzyka: podejscie dwuprocesowe w
badaniach terenowych

09:36 - Magdalena Brzozowicz Rola wyobrazen w ksztattowaniu decyzji zakupowych i gotowosci do zaptaty (WTP) za
produkty uzytkowe: badanie eksperymentalne

09:54 - Joanna Dixa Rola sposobu przetwarzania informacji medycznej (analitycznego vs wyobrazeniowego) w
ksztattowaniu percepcji ryzyka i decyzji zdrowotnych

10:12 - Tomasz Zaleskiewicz Walencja wyobrazen a gotowos$¢ do ryzyka: poréwnanie nastolatkdw i dorostych

SalaB - Sesja6 - Framing, upor i wysitek
Prowadzi: Agata Gasiorowska
09:00 - Katarzyna Pypno-Blajda Jak brzmi moralno$¢? Wptyw stuchania hymnu narodowego na triade moralng

09:18 - Marta Barnas Czy moralno$¢ podlega tym samym prawom co ryzyko? Teoria perspektywy w decyzjach
moralnych

09:36 - Wojciech Biataszek Rola jakosciowych atrybutéw zadan wymagajacych wysitku w wyborach miedzyokresowych

09:54 - Jakub Cacek Adaptation takes time: Persistence of compensatory strategy use after repeated task structure
change

10:12 - Agata Gasiorowska Should | Stay or Should | Go? Preferencja spdjnosci jako predyktor trwania przy wyborze w
problemie Monty’ego Halla

Przerwa kawowa

SalaA - Sesja7 - Sztuczna inteligencja i decyzje algorytmiczne

Prowadzi: Alicja Grochowska

10:45 - Dorota Kanafa-Chmielewska Ekonomia delegowania: dlaczego ludzie oddajg decyzje finansowe sztucznej
inteligencji

11:03 - tukasz Sumliniski Ekspertyza, zdolnosci numeryczne i zaufanie do Al w decyzjach finansowych: zalezno$¢ miedzy
strategiami kalkulacji a czasem namystu

11:21 - Rafat Muda Od algorytméw do ,,nas”: socjomorfizacja agentow Al

11:39 - Pawet Niszczota Antyspoteczne zachowania wobec uzytkownikéw duzych modeli jezykowych: dowody
eksperymentalne

11:57 - Alicja Grochowska Efekt ujawniania w reklamach tworzonych przez sztuczng inteligencje i dopasowanych do
cech osobowosci. Rola osobowosci i wiedzy o perswazji

SalaB - Sesja8 - Podstawy i metodologia nauki o decyzjach
Prowadzi: Tomasz Kopczewski

10:45 - Michat Biatek Przestarncie naprawiac ludzi: dlaczego badacze racjonalnosci mogga sie myli¢ co do tego, czym jest
racjonalnos¢

11:03 - Artur Domurat Teoria czy metafora gietka jak Barbapapa? O potrzebie formalizacji , teorii” dwusystemowej
11:21 - Tomasz Witkowski Rozwigztos$¢ epistemologiczna a praktyki oparte na dowodach w naukach o zachowaniu

11:39 - Emilia Linde Co naprawde mierzymy podczas badan nad efektem utopionych kosztéw? Psychometryczna
reewaluacja klasycznych scenariuszy

11:57 - Tomasz Kopczewski Od dydaktyki do odkrycia: ,Entropy Lab” jako proof-of-concept modelowania niepewnosci

Panel dyskusyjny

Zdrowie finansowe jako konstrukt psychologiczno-ekonomiczny: wyzwania badawcze i aplikacyjne
Poprzedzony prezentacjg wynikow badania Financial Health of Europeans (EFPA Europe, 2025; 10 krajow
UE).

Moderacja: dr hab. Katarzyna Sekscinska, prof. UW

Panelisci (kolejnos¢ alfabetyczna):

prof. dr hab. Krzysztof Jajuga — Uniwersytet Ekonomiczny we Wroctawiu, Prezes Zarzagdu CFA Society
Poland

dr Michat Mastowski — Wiceprezes Zarzgdu Stowarzyszenia Inwestorow Indywidualnych
Mariola Szymanska — Prezeska EFPA
dr hab. Jakub Traczyk, prof. UWr — Uniwersytet SWPS

Lunch

Wyniki konkursu na najlepsze wystapienie, konkursu ,,Szare Komorki” oraz zakonczenie konferencji



Wyktad plenarny

Czwartek, 21 maja 2026 - 09:30-10:30

Ejaj a tworcze myslenie (w nauce i nie tylko)
prof. Maciej Karwowski

To, ze upowszechnienie sie wielkich modeli jezykowych wptywa na niemal wszystkie obszary wspédtczesnego zycia: od
edukacji, przez spedzanie wolnego czasu, radzenie sobie z problemami emocjonalnymi, az po prace, jest truizmem. Zalew
badan réznej metodologicznie jakosci i mndstwo wygtaszanych z iscie rewolucyjnym zapatem sgdéw na temat znaczenia
sztucznej inteligencji i tego, co nam przyniesie, nie utatwiajg trzezwej i zdystansowanej oceny konsekwencji jej uzywania.
Redaktorzy i recenzenci pism naukowych sledzac trendy widza, ze wraz ze wzrostem popularnosci modeli jezykowych
liniowo, a w niektorych pismach wyktadniczo, rosnie liczba zgtaszanych manuskryptow. Ptynnos$é (produktywnosc)
niewatpliwie wiec rosnie, zapewne za sprawg ejajowego wspomagania. Jednoczesnie jednak publikowane tresci staja sie
coraz bardziej homogeniczne: uzywamy bardziej zréznicowanych stéw i fraz, aby méwic coraz bardziej podobne rzeczy.
Spada wiec gietkos¢ i oryginalnos¢. Czy dlatego, ze mowi przez nas stochastyczna papuga trenowana, aby przewidywac
nastepne stowo? W trakcie wystgpienia podsumuje, z koniecznosci wybidrczo, wnioski na temat roli LLM (i nie tylko) dla
ludzkiej kreatywnosci, skupiajac sie na badaniach, ktére traktujg Al jako niezaleznego twérce, partnera w tworzeniu, czy tez
narzedzie przydatne badaczom. Analizujgc dane z unikalnego eksperymentu naturalnego na czterdziestu tysigcach
uzytkownikow pokaze, jak (i dlaczego) informacja zwrotna dostarczana przez ejaj pomaga ludziom bardziej twérczo myslec.

Wystgpienie sponsorskie
Czwartek, 21 maja 2026 - 10:30-10:50

Czy syntetyczne osoby badane to tylko »urban legend«?

Tomasz Baran - Ogdlnopolski Panel Badawczy Ariadna




Sesja 1

Finanse osobiste i oszczedzanie
Czwartek, 21 maja 2026 - 11:15-12:45 - Sala A - Prowadzacy: Elzbieta Kubiriska

11:15 Rola dobrostanu w wyborach miedzyokresowych i ryzykowanych w paradygmacie badan nad
procesami dyskontowania

Franciszek Ostaszewski - Uniwersytet SWPS; Wydziat Psychologii; Instytut Psychologii
Wspdtautorzy: Wojciech Biataszek, Uniwersytet SWPS, Wydziat Psychologii, Instytut Psychologii

W rozprawie doktorskiej pt. ,,Rola dobrostanu w wyborach miedzyokresowych i ryzykowanych w paradygmacie badan nad
procesami dyskontowania” analizuje, w jakim stopniu dobrostan moze wigza¢ sie z tendencjami decyzyjnymi, dotyczacymi
dyskontowania odroczonych lub prawdopodobnych nagréd. Kluczowym zatozeniem badan jest powigzanie tempa dyskontowania
z wieloma nieprzystosowawczymi zachowaniami, powigzanymi z pogorszong jakoscig zycia i dobrostanem. W szczegdlnosci u 0séb
szybko dyskontujacych raportuje sie tendencje do rozwoju uzaleznien, siegania po substancje psychoaktywne, ryzykowne
zachowania zdrowotne, hazard, palenie wyrobdw tytoniowych i wiele wiecej. W programie pieciu badan tacze operacjonalizacje
dobrostanu jako czynnika latentnego, z modelowaniem bayesowskim parametréow dyskontowania.

Badanie 1A mapowato zwigzki dobrostanu z dyskontowaniem, wskazujac, ze moga by¢ one domenowo zréznicowane oraz zalezne
od wielkosci nagrody. Badanie 1B, osadzone w logice teorii patologii wzmocnienia, pokazato, ze nasilenie zachowan
nieprzystosowawczych wigze sie z nizszym dobrostanem, natomiast sama relacja tempa dyskontowania z dobrostanem wraz z
zaktadang moderacyjna rolg nasilenia zachowan nieprzystosowawczych okazaty sie w duzej mierze niejednoznaczne.

Badania 2A-2B skupione byty dookota wptywu afektu na procesy dyskontowania: w badaniu 2A (behawioralnie) poprzez indukcje
nastroju, a w 2B poprzez mierzenie metapoznawczych przewidywania uczestnikdw dotyczgcych wtasnych wyboréw. W obu
badaniach rowniez testowano moderacyjne dziatanie poziomu dobrostanu. W badaniu 2A dla dyskontowania w czasie uzyskano
wzorzec réznic zgodny z hipotezami (najwyrazniej miedzy warunkami pozytywnym i negatywnym), przy braku jednoznacznych
dowodow na spodziewang moderacje. Dla dyskontowania w prawdopodobienstwie (w badaniu 2A) oraz w przewidywaniach
metapoznawczych (badanie 2B) dominowat obraz braku systematycznych réznic, co dodatkowo wsparto poréwnujgc modele przy
uzyciu czynnika Bayesa. Badanie 3 testowato wptyw perspektywy, ramowania wyboréw na tempo dyskontowania w czasie i
prawdopodobienstwie. Dane dostarczyly silnego wsparcia dla braku efektu warunku i braku zaktadanej moderacji przez poziom
dobrostanu, aczkolwiek pewne specyficzne réznice zaobserwowano dla oséb o niskim poziomie dobrostanu.

Woystgpienie syntetyzuje wniosek, ze rola dobrostanu jest bardziej widoczna w decyzjach miedzyokresowych niz ryzykowanych,
bywa zalezna od domeny i kontekstu, a w wielu miejscach, formalnie poréwnujac modele czynnikiem Bayesa, dane wspierajg brak
efektu.

11:33 Bariery psychologiczne i iluzje poznawcze w planowaniu emerytalnym mtodych dorostych

Filip Pietkiewicz-Bednarek
Wspotautorzy: Katarzyna Seksciriska

Prezentacja analizuje postawy i $wiadomosc¢ finansowa Polakéw do 30. roku zycia, opierajgc sie na wynikach ogdlnopolskich badan
zrealizowanych w latach 2023-2025. Rezultaty ujawniajg gteboki rozdzwiek miedzy subiektywng a obiektywng wiedzg
respondentdw o systemie emerytalnym. Miodzi dorosli wykazujg emerytalny optymizm: az 87% z nich znaczaco przeszacowuje
wysokosé przysztych swiadczen wzgledem prognoz ZUS, a niemal co trzeci zaktada, ze jego emerytura bedzie réwna lub wyzsza od
ostatniej pensji. Jednoczesnie temat zabezpieczenia finansowego przysztosci, choé¢ uznawany za wazny przez wiekszos$¢ badanych,
jest postrzegany jako trudny i niepilny, co prowadzi do odroczenia decyzji o oszczedzaniu. Poza brakami dotyczacymi wiedzy
finansowej, kluczowg barierg dla dtugoterminowego oszczedzania mtodych dorostych jest deficyt zaufania do instytucji publicznych
i politykdw. Wigze sie to z silng preferencjg bezpieczeristwa: az ok. 2/3 badanych uwaza, ze dedykowane temu instrumenty
finansowe powinny przede wszystkim chroni¢ kapitat, a nie go pomnazac. W procesach decyzyjnych mtodzi dorosli w najwiekszym
stopniu ufajg wiasnej intuicji oraz opiniom znajomych, rzadko siegajac po wiedze ekspercka.




11:51 Obywatele USA zaciggajq dtugi dla innych nawet cze$ciej niz Polscy: znaczenie motywow
zadtuzania sie dla innych w zaleznosci od inicjatora i rodzaju zobowigzania finansowego

Anna Hetka - Uniwersytet SWPS; Wydziat Psychologii w Katowicach; Instytut Psychologii

Wspdtautorzy: Patrycja Sleboda (Baruch College, City University of New York); Monika Kornacka i Karolina Dukata (Uniwersytet SWPS;
Woydziat Psychologii w Katowicach; Instytut Psychologii)

Pionierskie badania Hetki i wspétpracownikéw (2023) wykazaty, ze ponad 15% Polakéw zadtuzyto sie dla kogos innego i sptacato te
zobowigzania, chociaz nie korzystali sami z tych pieniedzy lub zakupu. Niemal potowa tych pozyczek nie dotyczyta cztonka rodziny
ani partnera. Dobdr krewniaczy sie ttumaczy wiec zadtuzania sie dla innych. W badaniu Hetki i wspoétpracownikéw (2023)
zaobserwowano liczne réznice (p<0,05) w znaczeniu przyczyn zadtuzania sie u innych w zaleznosci od inicjatora oraz rodzaju dtugu.

CELi METODA: Jak dotad nie przeprowadzono badan nad zadtuzaniem sie dla innych poza Polskg, mimo ze badania Dunniin. (2008)
z wiekszosci krajow (Aknin i in., 2013) wykazaty, ze wydawanie pieniedzy (bez zadtuzania) na innych zwieksza poziom szczescia
bardziej niz wydawanie na siebie. Dlatego przeprowadzitySmy prerejestrowang (AsPredicted #247 078) replikacje
eksperymentalnego badania miedzyosobniczego (2x2) Hetki i in. (2023) na reprezentatywne] prébie obywateli USA (N = 2015).
Celami badania byty: pomiar czestosci zadtuzenia sie dla innych wsrod obywateli USA oraz znaczenia 11 motywodw zaciggania
pozyczek dla innych (w skali od 0 — nieistotne do 100 — kluczowe), w zaleznosci od: (1) Inicjatora dtugu (pozyczkobiorca vs po
prosbie beneficjenta) oraz (2) Rodzaju dtugu (pozyczka vs zakup ratalny), a takze poréwnanie wynikow na prébach obywateli Polski
i USA. Badanie przeprowadzono na reprezentatywnej prébie obywateli USA (N=2015, 50,9% mezczyzn, 49% kobiet, 0,1% osob
niebinarnych, Mwiek = 48,26, SDwiek = 18,154).

WYNIKI: Ponad 26% obywateli USA zadtuzyto sie dla cztonkéw rodziny (>61%), przyjacidt (>37%), znajomych (>10%), a nawet obcych
(<4%), z czego okoto potowa zrobita to z wtasnej inicjatywy.

Najwiekszg wage przypisano checi pomocy (M270 na skali od O — nieistotne do 100 — kluczowe). W przypadku pozyczek drugim
najwazniejszym motywem (M=67) byta che¢ poprawy sytuacji finansowej beneficjenta, a w wariancie ,zakup ratalny z wtasnej
inicjatywy pozyczkobiorcy”: che¢ wreczenia prezentu z okazji jakiej$s okazji (M=70). W pierwsze]j trdjce znalazta sie tez chec
uradowania odbiorcy.

Zgodnie z oczekiwaniami odnotowano dla wiekszosci motywow rdznice (p<.05) w znaczeniu motywow zadtuzania sie w zaleznosci

od inicjatywa (potwierdzenie hl) oraz rodzaju zobowigzania: (potwierdzenie h2). Zaobserwowano réwniez istotne réznice w
znaczeniu poszczegoélnych motywow zadtuzania sie dla innych pomiedzy obywatelami USA i Polski (potwierdzenie h3).

12:09 Interwencje behawioralne wspierajgce oszczedzanie: przeglad systematyczny i metaanaliza
(2000-2025)

Jakub Krawiec - Uniwersytet SWPS, Wydziat Psychologii w Warszawie
Wspotautorzy: Damian Dzioba, Atticus Frank, Wojciech Biataszek; Uniwersytet SWPS

Wprowadzenie. Niski poziom oszczednosci w gospodarstwach domowych od lat stanowi istotne wyzwanie dla polityki publiczne;j.
Psychologia ekonomiczna wskazuje na szereg barier utrudniajgcych podejmowanie decyzji dtugoterminowych, takich jak
preferencja terazniejszosci, prokrastynacja czy obcigzenie poznawcze wynikajace ze ztozonosci decyzji finansowych. Badanie
koncentruje sie na interwencjach behawioralnych rozumianych jako techniki zmiany zachowania bez wykorzystywania kar i nagréd
finansowych, w szczegdlnos$ci poprzez ksztattowanie architektury wyboru (m.in. opcje domysine), komunikaty odwotujace sie do
norm spotecznych czy uproszczone formy edukacji finansowej.

Metody. Zgodnie z wytycznymi PRISMA przeprowadzono przeglad systematyczny publikacji z lat 2000-2025. Strategia
wyszukiwania taczyta pojecia zwigzane z interwencjami behawioralnymi z terminami dotyczacymi oszczedzania i oszczednosci
emerytalnych. Sposrdd 858 zidentyfikowanych rekorddw, po ocenie abstraktéw i wybraniu badan empirycznych wykorzystujacych
schemat eksperymentalny lub quasi-eksperymentalny, ostatecznie do analizy wtgczono 24 publikacje, z ktérych wyodrebniono 32
wielkosci efektu (k = 32). Zmiennymi zaleznymi byty obserwowalne zachowania oszczednosciowe, takie jak decyzja o przystgpieniu
do programu, wysokos$¢ wptat czy odtozona kwota.

Wyniki. Sredni efekt interwencji byt dodatni i statystycznie istotny: d = 0,26 (SE = 0,053), 95% Cl [0,151; 0,369], p < .001.
Zrdznicowanie efektdw miedzy publikacjami byto znaczne (tau = 0,23), a test Q potwierdzit istotng heterogenicznos¢ (p < .001).
Analizy moderatoréw nie wykazaty istotnych réznic ani ze wzgledu na typ interwencji, ani kraj realizacji badania. Odnotowano
jedynie eksploracyjny sygnat wiekszych efektow w przypadku interwencji ukierunkowanych na modyfikacje celéw, ktéry wymaga
ostroznej interpretac;ji.

Whioski. Interwencje behawioralne pozbawione finansowych bodzcéw przynosza niewielki do umiarkowanego wzrost zachowan
oszczednosciowych. Jednoczesnie wysoka heterogenicznos¢ wskazuje, ze o skutecznosci mogg w wiekszym stopniu decydowacé
szczegbty wdrozenia (np. moment zastosowania czy, kanat przekazu) niz ogélna kategoria interwencji czy kontekst kraju.




12:27 Czy lepiej by¢ nadmiernie pewnym siebie czy posiada¢ wiedze finansowa? Ranking profili
inwestoréw z wykorzystaniem metody PROMETHEE

Elzbieta Kubifiska - Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie, Akademia Leona KoZmiriskiego

Wspotautorzy: Anna Macko (Akademia Leona Kozminskiego); Stelios Rozakis (Technical University of Crete)

W literaturze psychologii ekonomicznej i finanséw behawioralnych podkresla sie, ze decyzje finansowe s wynikiem
wspotwystepowania wiedzy, doswiadczenia oraz cech behawioralnych, w tym nadmiernej pewnosci siebie. Celem badania jest
poréwnanie trzech profili inwestoréw wyodrebnionych na podstawie wynikéw testu wiedzy finansowej FINRA oraz samooceny
kompetencji finansowych: (1) oséb posiadajacych wiedze finansowa, (2) oséb nadmiernie pewnych siebie, ktére wysoko oceniajg
wtasng wiedze mimo niskiego poziomu wiedzy obiektywnej, oraz (3) oséb swiadomych wtasnej niewiedzy. Punktem wyjscia jest
pytanie, czy z perspektywy zachowan finansowych lepiej by¢ rzeczywiscie posiadajgcym wiedze finansowg, czy raczej nadmiernie
pewnym siebie.

Do poréwnania profili zastosowano metode wielokryterialnego wspomagania decyzji PROMETHEE. Ocena zostata oparta na szesciu
kryteriach obejmujacych trzy wymiary kompetencji finansowych: wiedze (subiektywna wiedza finansowa, umiejetnos¢
réznicowania relacji zysk—ryzyko), doswiadczenie (stopa oszczedzania, dywersyfikacja oszczednosci) oraz postawy (sktonnos¢ do
korzystania z rekomendacji Al w decyzjach inwestycyjnych i zdrowotnych). Dodatkowo wykorzystano podejscie PT-PROMETHEE, w
ktérym uwzgledniono elementy teorii perspektywy, przede wszystkim awersje do strat i efekt status quo.

Wyniki wskazujg, ze najwyzszg pozycje w rankingu zajmuje profil nadmiernie pewny siebie, nastepnie osoby posiadajace wiedze
finansowg, natomiast najnizej plasuje sie profil Swiadomie niekompetentny. Otrzymane rezultaty sugerujg, ze umiarkowana
nadmierna pewnos¢ siebie moze sprzyja¢ wiekszej aktywnosci finansowej i dynamice decyzyjnej, cho¢ wiedza finansowa zapewnia
wiekszg stabilnosé i spdjnosé wynikdw w dtugim okresie. Badanie podkresla wielowymiarowy charakter kompetencji finansowych
oraz pokazuje, w jaki sposdb czynniki behawioralne wspdtdziatajg z umiejetnosciami poznawczymi w ksztattowaniu efektywnosci
decyzji inwestycyjnych.

Stowa kluczowe: wiedza finansowa, nadmierna pewnos¢ siebie, PROMETHEE, teoria perspektywy, decyzje finansowe




Sesja 2

Spoteczne, rozwojowe i konsumenckie zachowania ekonomiczne
Czwartek, 21 maja 2026 - 11:15-12:45 - SalaB - Prowadzacy: Andrzej Falkowski

11:15 Zrozumie¢ materializm przedszkolakéw: rola statusu ekonomicznego rodziny, samooceny i teorii
umystu

Agata Trzcinnska - Uniwersytet Warszawski, Wydziat Psychologii

Wspotautorzy: Wojciech Podsiadtowski, Jowita Wieleszczyk, Katarzyna Czaplicka-Dziaduch, Aniela Sobus, Weronika Waworek (wszyscy:
Uniwersytet Warszawski, Wydziat Psychologii)

Materializm, definiowany jako tendencja do taczenia dobr materialnych ze szczesciem i sukcesem, moze ujawniac sie juz we
wczesnym dziecinstwie. Niniejsze badanie przyjmuje perspektywe rozwojowg, jednoczesnie opierajgc sie na zatozeniach teorii
autodeterminacji oraz uje¢ kompensacyjnych, wskazujacych na role statusu ekonomicznego i samooceny w ksztattowaniu
materializmu. Dotychczasowe badania wskazujg na zwigzek materializmu przedszkolakédw z samooceng oraz poziomem rozwoju
poznawczego (tj. teorii umystu), jednak mechanizmy tgczace sytuacje ekonomiczng dzieci z materializmem pozostajg stabo
poznane. Celem badania byto zbadanie relacji miedzy postrzeganym przez dzieci statusem ekonomicznym rodziny, samooceng oraz
materializmem, z uwzglednieniem moderujacej roli teorii umystu.

W badaniu uczestniczyto 305 dzieci w wieku 44-87 miesiecy. Zastosowano narzedzia obrazkowe (dostosowane do wieku
przedszkolnego) mierzace tendencje materialistyczne, samoocene oraz postrzegany status ekonomiczny rodziny. Poziom teorii
umystu oceniano przy uzyciu klasycznych zadan fatszywych przekonan. Analizy przeprowadzono w modelu moderowanej mediacji.

Wyniki wykazaty, ze wyzszy postrzegany status ekonomiczny rodziny wigzat sie z wyzszg samooceng dzieci. Z kolei samoocena byta
powigzana z materializmem, a charakter tego zwigzku rdéznit sie w zaleznosci od poziomu teorii umystu. Analizy moderowanej
mediacji ujawnity istotny efekt posredni statusu ekonomicznego na materializm poprzez samoocene, moderowany przez teorie
umystu.

Uzyskane wyniki wskazujg na odmienne wzorce zaleznosci zaleznie od poziomu teorii umystu. U dzieci o stabiej rozwinietej teorii
umystu wysoki status ekonomiczny rodziny wigzat sie z wyzszag samooceng, co przektadato sie na wyzszy materializm. Moze to
Swiadczy¢ o prostej logice dzieci: ,Skoro ja mam duzo i czuje sie z tym dobrze, to znaczy, ze posiadanie débr oznacza szczescie i
bycie fajnym”. Z kolei u dzieci o bardziej rozwinietej teorii umystu obserwowano mechanizm kompensacyjny - niski status finansowy
wigzat sie z nizszg samooceng, co sprzyjato silniejszym tendencjom materialistycznym. Moze tu pojawiac sie myslenie: ,,Moja
rodzina nie ma zbyt wiele, a ja nie czuje sie z tym dobrze. Jesli bede mie¢ wiecej (ddbr, zabawek), to bede fajniejszy i szczesliwszy”.

Podsumowujgc, wyniki badania sugeruja, ze rozwdj teorii umystu moze zmienia¢ znaczenie débr materialnych - od prostego
kojarzenia ich ze szczesciem do wykorzystywania ich w celu regulacji samooceny.
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11:33 Czy praktyki religijne adolescentéw wigi3 sie z nizszym materializmem? Znaczenie materializmu i
duchowosci rodzicow

Patrycja Golus - Uniwersytet Warszawski, Wydziat Psychologii
Wspotautorzy: dr Agata Trzcinska (Uniwersytet Warszawski, Wydziat Psychologii)

Materializm to przekonanie, ze dobra materialne stanowig gtdéwny wyznacznik szczescia i zyciowego sukcesu. W warunkach
nasilonego konsumpcjonizmu oraz utrzymujgcych sie nieréwnosci spoteczno-ekonomicznych zjawisko to nabiera szczegdlnego
znaczenia. Badania wskazuja, ze silna orientacja materialistyczna wigze sie z nadmierng konsumpcja, wiekszg sktonnoscia do ryzyka
finansowego oraz obnizonym dobrostanem psychicznym. Szczegdlnie wrazliwym okresem jest adolescencja, kiedy intensywnie
ksztattuje sie system wartosci, a mtodzi ludzie sg bardziej podatni na poréwnania spoteczne.

Wyrdznia sie dwie gtdwne $ciezki ksztattowania materializmu: kompensacyjng, zwigzang z regulacjg deficytéw emocjonalnych, oraz
socjalizacyjna, akcentujaca role srodowiska rodzinnego. Ta druga stanowi podstawowg przestrzen transmisji wartosci - tendencje
materialistyczne rodzicéw sprzyjajg analogicznym orientacjom dzieci.

Jednoczesnie wskazuje sie na potencjalne czynniki ochronne, takie jak religijnos¢ i duchowos¢. Zmiennie te pozostajg zazwyczaj w
negatywnej relacji z materializmem, szczegdlnie gdy wigzg sie z orientacjg na wartosci niematerialne i transcendencje. Coraz
czesciej podkresla sie, ze znaczenie moze miec nie tylko formalna przynaleznos¢ religijna, lecz poziom duchowosci. Nadal jednak
brakuje badan ujmujgcych tacznie materializm dziecka i rodzica oraz religijnos¢ i duchowos¢ rodzica, a takze praktyki religijne
dziecka w jednym modelu analitycznym.

W odpowiedzi na te luke przeprowadzono badanie metodg CAWI na ogdlnopolskiej probie rodzicow mtodziezy w wieku 12-16 lat
(N = 447), stanowigce cze$¢ projektu dotyczacego miedzypokoleniowe]j transmisji wartosci. Zrédtem danych byty deklaracje
rodzicéw dotyczgce wtasnego materializmu, duchowosci i religijnosci oraz materializmu i praktyk religijnych dziecka.

Wyniki pokazaty, ze praktyki religijne dziecka wigzg sie z nizszym poziomem jego materializmu (ocenianego przez rodzica), jednak
zaleznos¢ ta ma charakter warunkowy. Ujawniata sie wytgcznie w rodzinach, w ktérych materializm rodzicéw byt relatywnie niski,
a ich duchowos¢ religijna wysoka. Wptyw praktyk religijnych na orientacje materialistyczng mtodziezy zalezy od spdjnosci i klimatu
wartosci obecnych w rodzinie, a religijnos¢ moze nie petni¢ funkcji ochronnej w kazdych warunkach. Warto podkresli¢, iz
analizowane zaleznosci odzwierciedlajg wytacznie perspektywe rodzica, uwarunkowang jego pogladami, co uzasadnia potrzebe
prowadzenia dalszych badan, integrujgcych gtos rodzicéw oraz ich dzieci.

11:51 Zeby zyska¢ czy zeby zrani¢? Co stoi za uogélniong negatywna wzajemnoscia

Joanna Rudzinska-Wojciechowska - Akademia Leona KoZminskiego

Wspotautorzy: Jerzy Wojciechowski (Wydziat Psychologii, Uniwersytet Warszawski); Katarzyna Seksciriska (Wydziat Psychologii,
Uniwersytet Warszawski)

Gdy ludzie doswiadczajg niesprawiedliwego traktowania, czesto sami zaczynajg mniej sprawiedliwie traktowac innych. Zjawisko to
okreslane jest jako uogdlniona negatywna wzajemnos$¢ (generalized negative reciprocity, GNR). Wciaz jednak nie jest jasne, czy
»przekazywanie dalej” niesprawiedliwosci wynika przede wszystkim z checi zaszkodzenia innym po wtasnym doswiadczeniu
krzywdy, czy raczej z dazenia do odzyskania strat i osiggniecia korzysci materialnej. W wielu klasycznych paradygmatach gier
ekonomicznych oba te mechanizmy sg ze sobga splecione, poniewaz mniej sprawiedliwe potraktowanie osoby trzeciej zwykle
zwieksza zysk decydenta. W prezentowanym badaniu rozdzielono te dwa wyjasnienia, manipulujgc tym, czy mniej korzystna decyzja
wobec kolejnej osoby wigzata sie z finansowg korzyscia dla uczestnika.

W badaniu wziety udziat 424 osoby. Zastosowano schemat miedzygrupowy 2 x 2: rodzaj wczes$niejszego doswiadczenia
(sprawiedliwe vs niesprawiedliwe) x mozliwo$¢ zysku (zysk vs brak zysku). Najpierw uczestnicy doswiadczali sprawiedliwego (50/50)
lub niesprawiedliwego traktowania w wyniku decyzji rzekomo podjetej przez wczesniejszego uczestnika, ktory dzielit 100 ,,dolaréw
eksperymentalnych” miedzy siebie a badanego. Nastepnie uczestnicy podejmowali decyzje dotyczgcg nowej, niezaangazowanej
osoby: ile dolaréw eksperymentalnych (0—-100) ma ona otrzymac na start. W warunku zysku dolary eksperymentalne nieprzekazane
kolejnej osobie zwiekszaty wynagrodzenie uczestnika, natomiast w warunku braku zysku decyzja nie miata wptywu na jego wypftate.

Wyniki pokazaty, ze uczestnicy potraktowani niesprawiedliwie przekazywali kolejnej osobie mniej zasobdéw niz uczestnicy
potraktowani sprawiedliwie. Niezaleznie od tego, mniej przekazywano takze wtedy, gdy zatrzymanie dolaréw eksperymentalnych
przynosito wtasng korzys¢ finansowa. Nie stwierdzono jednak istotnej interakcji miedzy wczesniejszym doswiadczeniem
niesprawiedliwosci a mozliwoscig zysku. Oznacza to, ze niesprawiedliwos¢ byta , przekazywana dalej” zaréwno wtedy, gdy uczestnik
mégt na tym zyskac, jak i wtedy, gdy nie odnosit zadnej korzysci materialne;j.

Wyniki sugeruja, ze doswiadczenie niesprawiedliwosci moze samo w sobie zwieksza¢ sktonnos¢ do mniej sprawiedliwego
traktowania osob trzecich, nawet gdy nie wigze sie to z osobistg korzyscia.
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12:09 Rola pfici w ,gift exchange game” z rzeczywistym wysitkiem i negocjacjami przedkontraktowymi

Pawet Kusmierczyk - Uniwersytet Ekonomiczny we Wroctawiu; Wydziat Ekonomii i Finanséw; Katedra Ekonomii Matematycznej

Wspotautorzy: Dominika Dewor

Prezentacja omawia wyniki dwdch eksperymentdw opartych na wariancie "gift exchange game". Uczestnikom przydzielono role
pracodawcow i pracownikdw, a nastepnie przeprowadzono trzy rundy eksperymentu w losowych parach, oraz trzy rundy w parach
statych. Eksperyment wprowadzat kilka istotnych modyfikacji oryginalnej gry. Po pierwsze, kazda runda rozpoczynata sie faza
negocjacji: pracodawcy i pracownicy korzystali ze specjalnego okna czatu, aby negocjowaé wynagrodzenie i potencjalny wysitek
pracownika. Pozwolito to badaé¢ zwigzek miedzy wysitkiem deklarowanym a, pdzniejszym, rzeczywistym. Po drugie, wysitek
pracownikdw modelowany byt jako rzeczywisty, co oznaczato, ze nie wprowadzali oni jedynie wartosci parametru wysitku, lecz
podejmowali sie rzeczywistego zadania (kodujac stowa jako ciggi liczb). Po trzecie, duzy nacisk w badaniu poswiecony byt roli pici,
zaréwno w fazie negocjacji, jak i przy rzeczywistych decyzjach wysitkowych.

Podobnie jak wczesniejsze badania, eksperyment wykazat wystepowanie zjawiska wzajemnosci, mierzonego jako dodatnia
korelacja miedzy wynagrodzeniem oferowanym przez pracodawcéw a poziomem rzeczywistego poziomu wysitku pracownikow.
Jednak efekt ten byt, paradoksalnie, silniejszy w grach jednorazowych niz w grach w parze z tym samym graczem. Szczegdlng uwage
poswiecono roli ptci, analizujac 4 mozliwe kombinacje par pracodawcéw i pracownikéw. Badania te wskazaty, ze o ile wysokosci
parametréw okreslanych w fazie negocjacji (wynagrodzenie i deklaracja wysitku) byty niezalezne od kombinacji ptci w parze, o tyle
kombinacja ta okazata sie odgrywac istotng role w przypadku decyzji o rzeczywistym wysitku. Ten odnotowano na najwyzszym
poziomie w przypadku gry z pracodawca-kobietg i pracownikiem-mezczyzna, co sugeruje, ze ten uktad moze charakteryzowac sie
najwyzszg efektywnoscig na rynku pracy. Dodatkowe analizy rzucajg swiatto na efektywnos¢ technik negocjacyjnych (strategie,
analiza stéw kluczowych) oraz na znaczenie negocjacji przy koordynacji decyzji pracodawcow i pracownikdw.

12:27 Atrakcyjnos$¢ wizualna a oceny interpersonalne: znaczenie mikrocech wygladu kobiety w
komunikacji marketingowej

Andrzej Falkowski - Uniwersytet SWPS
Wspotautorzy: Sandra Kobierecka (Uniwersytet SWPS); Anna Dermont (Polskie Porty Lotnicze SA)

W latach 50 kawa rozpuszczalna Nescafe Instant, nowos¢ na rynku, nie cieszyta sie popularnoscia, mimo ze byta szybsza i
wygodniejsza w przygotowaniu. Konsumentki méwity, ze nie smakuje ona tak dobrze jak ta parzona tradycyjnie i unikaty jej
zakupow. Haire (1950) postanowit zidentyfikowac przyczyne takich zachowan. Okazato sie, ze kobiecie kupujacej kawe
rozpuszczalng przypisywano duzo cech negatywnych. Uznano, ze jest leniwa, i nie jest dobrg zong. Natomiast konsumentki kawy
tradycyjnej byty spostrzegane jako gospodarne i dbajace o dom.

Te obserwacje stanowity inspiracje do badan empirycznych nad znaczeniem cech oczu kobiety w budowaniu jej marki osobistej.
Badania dotyczyty wptywu wybranych cech wygladu fizycznego, wielkosci Zrenic oraz dtugosci rzes, na postrzeganie kobiet w
kontekscie biznesu, gospodyni domowej, ich atrakcyjnosci oraz przypisywanych im cech osobowosci. W dwuetapowym
eksperymencie wykorzystano cyfrowo zmodyfikowane wizerunki kobiet réznigce sie wytacznie analizowanymi cechami oczu,
wielkoscig Zrenic i dtugoscia rzes. Badani oceniali ich wizerunki za pomocg skal przymiotnikowych, termometru uczu¢, oraz miary
checi wspétpracy. Wyniki analiz czynnikowej pozwolity na wyodrebnienie dwdch wymiaréw ocen, wrazliwosci i asertywnosci, co
potwierdza znaczenie cech wygladu w ksztattowaniu spotecznego wizerunku.

Wyniki pokazaty, ze nawet subtelne zmiany w wygladzie oczu istotnie wptywajg na ocene spotecznga i reakcje afektywne odbiorcéw,
wzmacniajac pozytywne lub negatywne postrzeganie. Kobiety z duzymi Zrenicami i dtugimi rzesami oceniane sg jako bardziej
atrakcyjne, pewne siebie i asertywne, ale czesciej przypisuje sie im tez cechy negatywne, jak arogancja i niegospodarnos¢. Z kolei
kobiety z mniejszymi Zrenicami i krétszymi rzesami postrzegane sg jako cieplejsze, wrazliwe i lepiej radzace sobie w domu.

Podobnie jak w badaniach Haire, cechy zewnetrzne, jak rodzaj kawy, tak i wyglad oczu moze wptywac na ocene cech osobowosci
kobiety i postrzeganie jej w roli biznesowej lub tylko zajmujacej sie domem. Swiadomos¢ takiego mechanizmu pozwala skutecznie
zarzadza¢ swoim wizerunkiem, zarédwno w biznesie jak i zyciu osobistym. Uzyskane wyniki podkreslajg znaczenie mikrosygnatéow
wizualnych w ksztattowaniu reakcji odbiorcéw oraz wskazujg na ich potencjalng role w projektowaniu skutecznych przekazéw
reklamowych i komunikacji marketingowej.

12




Sesja 3

Zdolnosci numeryczne i jako$¢ decyzji
Czwartek, 21 maja 2026 - 14:45-16:15 - Sala A - Prowadzacy: Agata Sobkéw

14:45 Czy przewidywane przez teorie perspektywy klasyczne efekty dotyczgce postaw wobec ryzyka
wynikaja tylko ze ztozonosci zadania decyzyjnego? Raczej nie.

Jakub Traczyk - Uniwersytet SWPS, Wydziat Psychologii we Wroctawiu, Centrum Badan nad Wspieraniem Podejmowania
Decyzji

Wspotautorzy: Supratik Mondal (SWPS University); Sebastian Olschewski (University of Basel; University of Warwick); Emmanouil
Konstantinidis (University of Warwick); Agata Sobkéw (SWPS University)

Niniejszy projekt wpisuje sie w aktualng debate nad naturg postaw wobec ryzyka. Wedtug niedawnych doniesien (Oprea, 2024)
klasyczne zjawiska opisane przez teorie perspektywy (np. awersja wobec strat, znieksztatcanie prawdopodobienstw) wynikajg ze
ztozonosci zadania decyzyjnego, a nie z rzeczywistych preferencji. Podstawg tego stwierdzenia byty rezultaty eksperymentu, w
ktérym osoby badane podejmowaty decyzje w loteriach pienieznych oraz ich deterministycznych odpowiednikach. W przypadku
loterii konsekwencje pieniezne miaty charakter probabilistyczny: wygranie $3 z prawdopodobieristwem 50% lub SO z
prawdopodobieristwem 50% prowadzito do zysku w postaci $3 lub $0. W przypadku deterministycznych odpowiednikéw loterii,
poziom skomplikowania problemu byt taki sam, ale wyeliminowany zostat aspekt probabilistyczny/niepewnosci: na przyktadzie
powyzszej loterii jej deterministyczny odpowiednik prowadzit do uzyskania $1,5 na pewno (50% * $3 + 50% * $0). Zaréwno w
przypadku loterii jak i ich deterministycznych odpowiednikdw badani przejawiali awersje do ryzyka oraz znieksztatcali
prawdopodobienstwa, mimo ze w drugim warunku czynniki zwigzane z ryzykiem i prawdopodobienstwem zostaty wyeliminowane.
Gtowny wniosek ptynacy z tego badania wskazywat, ze teoria perspektywy opisuje raczej btedy zwigzane ze ztozonoscig zadania
decyzyjnego. a nie prawdziwe preferencje wobec ryzyka.

W prerejestrowanym eksperymencie (N = 665) z realnymi wyptatami dokonaliémy konceptualnej replikacji tego efektu. Przy
zwiekszonej liczbie probleméw decyzyjnych oraz kontroli zrozumienia zadania, modelowanie matematyczne wykazato istotne
roznice w parametrach teorii perspektywy miedzy warunkami. W przypadku loterii parametr preferencji ryzyka wskazat na
klasyczng wklestos¢ funkcji wartosci (alfa = 0,79 [0,74; 0,85]). W warunku deterministycznym parametr ten oscylowat wokot
jednosci (alfa = 1,02 [0,95; 1,09]), co oznacza liniowos$¢ funkcji wartosci i neutralno$¢ wobec ryzyka. Parametr awersji do strat
(lambda) byt wyraznie wyzszy w warunku ryzyka (0,50 [0,42; 0,58]) niz w warunku deterministycznym (0,22 [0,18; 0,27]).
Znieksztatcanie prawdopodobienstw w wagach decyzyjnych byto podobne w dwéch warunkach.

Uzyskane dane sugerujg, ze kluczowe anomalie decyzyjne, takie jak ksztatt funkcji wartosci, zanikaja w warunkach
deterministycznych. Wyniki te sg spojne z krytyka Bankiego i wsp. (2025) i sugerujg, ze teoria perspektywy opisuje fundamentalne
procesy wartosciowania w obliczu niepewnosci, a nie jedynie btedy poznawcze wynikajace ze ztozonosci problemu decyzyjnego.
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15:03 Closing the Numeracy Gap: Using Deliberation-Based Interventions to Equalize Decision Quality

Supratik Mondal - SWPS University, Wroclaw
Wspotautorzy: Jakub Traczyk (SWPS University, Wroclaw)

Numeracy, the ability to process and understand probabilistic information, is a primary predictor of financial literacy, even after
controlling for demographics and cognitive or emotional factors. According to Fuzzy Trace Theory, highly numerate individuals
achieve superior outcomes by engaging in deliberative processes that produce precise verbatim representations of a problem. In
contrast, less numerate individuals often rely on simplified, less accurate gist representations. In this study, comprising one
simulation and two empirical studies, we evaluate a deliberation-based intervention designed to bridge this representational gap
and assist less numerate individuals in making decisions that align with normative standards.

We developed a novel similarity measure to quantify representational accuracy (ranging from inaccurate gist to highly accurate
verbatim representation) within the choice task. This measure quantifies the degree to which the sample distribution, generated
by participants during exploration, approximates the true distribution of a probabilistic outcome (expected value of the gamble).
We used the Decision from Experience (DfE) paradigm, where participants explore and experience probabilistic outcomes, to test
the predictions of the similarity measure and examine participants’ representations across the deliberation intervention.

We employed a within-subjects design with three deliberation levels across two empirical studies. Study 1 (N = 192) revealed a
significant positive effect of deliberation on decision accuracy, yet numeracy had no significant effect at any level of deliberation.
However, this coincided with an unusually low switching ratio—a factor historically linked to higher accuracy. To address this
potential confound, Study 2 (N = 123) controlled for the switching ratio and successfully replicated the initial findings. Results
indicated a significant, comparable improvement in decision accuracy as a function of deliberation, with no significant effect of
numeracy at any level.

The results demonstrate that, irrespective of numeracy level, participants in the high deliberation condition made more normative
choices than those in the low or moderate conditions. This highlights the precision of the similarity measure in facilitating the
accurate verbatim representations necessary for less numerate individuals to make better decisions.

15:21 Wplyw torowania numerycznego na podatnos¢ na efekt framingu u oséb o réinych zdolnosciach
numerycznych

Hanna Godlewska - Uniwersytet SWPS, Wydziat Psychologii we Wroctawiu

Wspotautorzy: Agata Sobkéw (Uniwersytet SWPS, Wydziat Psychologii we Wroctawiu)

Cel badania: Celem niniejszego badania jest weryfikacja wptywu torowania numerycznego na podatnos¢ na efekt obramowania
(framing effect) w kontekscie decyzji medycznych. Sprawdzono, czy aktywowanie myslenia statystycznego u decydentéw redukuje
btedy poznawcze wynikajace ze sposobu prezentacji informacji (zyski vs straty) oraz jaka role odgrywajg w tym procesie
indywidualne zdolnosci numeryczne.

Metoda: Projekt jest badaniem eksperymentem. Stanowi replikacje konceptualng badania Blessa i wspdtpracownikéw (1998).
Zastosowano schemat eksperymentalny 2 (framing: pozytywny/negatywny) x 2 (torowanie: myslenie statystyczne/decyzja
medyczna). Wykorzystano scenariusz fikcyjnego dylematu medycznego (enzym TAA), wymagajacy wyboru miedzy opcjg pewna a
ryzykowna. Zdolnosci numeryczne mierzono testem Adaptive Berlin Numeracy Test. Badanie skierowano do polskich studentéw (z
wytaczeniem kierunkédw medycznych). Docelowa wielkos$¢ proby (N=220) zostata oszacowana testem G*Power.

Hipotezy:

1) Prezentacja dylematu w kategoriach strat zwiekszy preferencje opcji ryzykownej (H1).

2) Torowanie myslenia statystycznego zredukuje efekt framingu w poréwnaniu do warunku decyzji medycznej (H2).

3) Osoby o wysokich zdolnosciach numerycznych wykazg silniejsza reakcje na torowanie niz osoby o niskich zdolnosciach (H3).
Wyniki i Wnioski zostang zaprezentowane podczas konferenciji.

Bibliografia:

Bless, H., Betsch, T., & Franzen, A. (1998). Framing the framing effect: The impact of context cues on solutions to the "Asian disease"
problem. European  Journal of  Social Psychology,  28(2), 287-291. https://doi.org/10.1002/(SICI)1099-
0992(199803/04)28:2<287::AID-EJSP861>3.0.CO;2-U

14




15:39 Asymetria zysk—strata w perspektywie adaptacyjnej: rola zdolno$ci numerycznych

Michat Zigba - Uniwersytet SWPS Poznan, Wydziat Psychologii i Prawa

Asymetria miedzy domeng zyskow i strat to jedno z najbardziej stabilnych zjawisk w psychologii ekonomicznej. Od
czasu teorii perspektywy wiemy, ze straty ,bolg” bardziej niz analogiczne zyski cieszg. Coraz czesciej jednak efekt ten
interpretuje sie nie jako btgd poznawczy, lecz jako potencjalnie adaptacyjne dostosowanie do struktury srodowiska
decyzyjnego. W tym kontekscie kluczowe staje sie pytanie o role indywidualnych réznic poznawczych.

Celem badania byto sprawdzenie, czy zdolnosci numeryczne moderujg asymetrie miedzy zyskami i stratami oraz czy
efekt ten zalezy od kolejnosci wykonywania zadan. W eksperymencie wzieto udziat 320 oséb dorostych.
Zastosowano schemat mieszany 2 (domena: zyski vs. straty) x 2 (zdolnosci numeryczne: niskie vs. wysokie) x 2
(kolejnosc: zyski—straty vs. straty—zyski). Zdolnosci numeryczne mierzono Berlin Numeracy Test.

Wyniki potwierdzity silng asymetrie: uczestnicy podejmowali wiecej wyboréw w domenie zyskéw niz strat (duza
wielkos¢ efektu). Istotny okazat sie takze efekt kolejnosci — osoby rozpoczynajgce od strat wykazywaty wieksza
réznice miedzy domenami. Sugeruje to, ze preferencje ksztattujg sie dynamicznie, a pierwsza rama decyzyjna
wptywa na dalszg strategie wyboru.

Najwazniejszy z punktu widzenia hipotez byt efekt interakcji domeny i zdolnosci numerycznych. Asymetria byta
wieksza u 0séb o wyzszych zdolnosciach numerycznych. Cho¢ efekt ten byt niewielki, jego kierunek ma istotne
znaczenie teoretyczne. Wyniki nie wspierajg uproszczonego zatozenia, ze wyzsze zdolnosci poznawcze redukujg
klasyczne efekty w podejmowaniu decyzji. Przeciwnie, sugeruja, ze osoby bardziej numeryczne mogg silniej
réznicowac strategie w zaleznosci od domeny.

Interpretacja w kontekscie adaptacyjnego podejmowania decyzji wydaje sie szczegdlnie obiecujaca. W domenie
zyskow wieksza liczba wyboréw moze sprzyja¢ akumulacji nagréd, natomiast w domenie strat ostrozniejsza strategia
moze minimalizowaé koszty. Wieksza asymetria u oséb o wyzszych zdolnosciach numerycznych moze wiec
odzwierciedlac trafniejsze rozpoznanie struktury zadania, a nie wiekszg podatnosé na ,,btad”.

Badanie pokazuje, ze asymetria zysk—strata pozostaje silnym efektem, ale jej nasilenie zalezy zaréwno od czynnikow
sytuacyjnych, jak i zasobdw poznawczych jednostki. Wyniki wspierajg adaptacyjne ujecie podejmowania decyzji i
whnoszg istotny wktad w debate nad rolg zdolnosci numerycznych w zachowaniach ekonomicznych.

15:57 Czy trening mentalnej osi liczcbowej moze trwale poprawic jako$é podejmowanych decyzji?

Agata Sobkow - Uniwersytet SWPS, Wydziat Psychologii we Wroctawiu, Centrum Badarn nad Wspieraniem Podejmowania
Decyzji
Wspotautorzy: Jakub Traczyk; Dafina Petrova; Rocio Garcia-Retamero

Umiejetnos¢ precyzyjnego, mentalnego odwzorowania wielkosci liczbowych stanowi fundament trafnego podejmowania decyzji.
Wstepne badania (np. Sobkow i wsp., 2019) dowodza, ze trafne mapowanie liczb na osi mozna z powodzeniem trenowac, a nabyte
w ten sposdb umiejetnosci utatwiajg m.in. lepsze szacowanie wartosci paragonéw zakupowych. Niemniej jednak, mechanizmy
stojace za tym zjawiskiem wciaz pozostaja niejasne. Nie wiemy rowniez, jak dtugo utrzymuja sie efekty takiego treningu oraz czy
mozliwy jest ich transfer na inne zadania.

Podczas wystgpienia zaprezentuje wyniki obszernego, prerejestrowanego badania (N = 486 w pretescie; N = 384 w posttescie i N =
364 w sesji odroczonej), w ktorym ocenilismy skuteczno$é innowacyjnego programu treningu mentalnej osi liczbowej u oséb
dorostych.

Uczestnicy zostali losowo przydzieleni do jednej z czterech grup: eksperymentalnej (trening mentalnej osi liczbowej), jednej z dwdch
aktywnych grup kontrolnych albo do pasywnej grupy kontrolnej. Badani wzieli udziat w 20 adaptacyjnych sesjach online,
zrealizowanych za pomocga dedykowanej aplikacji.

Naszym gtéwnym celem bylo sprawdzenie, czy poprawa w zakresie mapowania liczb symbolicznych wywotuje transfer
umiejetnosci, przektadajac sie na trafnosé szacowania w codziennych sytuacjach, jakos$¢ decyzji finansowych oraz percepcje ryzyka.
Co réwnie istotne, zbadalismy, czy otrzymane efekty treningu utrzymujg sie takze kilka tygodni po zakonczeniu interwencji.
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Sesja 4

Jezyk obcy, ktamstwo i poznanie moralne
Czwartek, 21 maja 2026 - 14:45-16:15 - SalaB - Prowadzacy: Katarzyna Cantarero

14:45 Historia wieZnia, ktory rozwazat dylemat nie w swoim jezyku — o tym, czy jezyk obcy wptywa na
strategie negocjacyjne

Aleksandra Pytlinska - Uniwersytet Wroctawski; Wyzsza Szkota Ksztatcenia Zawodowego
Wspotautorzy: dr hab. Michat Biatek, prof. UWr (Uniwersytet Wroctawski)

Efekt jezyka obcego (foreign language effect) odnosi sie do zmian w procesach decyzyjnych zachodzacych w zaleznosci od jezyka,
w ktérym formutowany jest problem. Dotychczasowe badania wskazuja, ze podejmowanie decyzji w jezyku obcym wigze sie z
obnizong awersjg do ryzyka oraz mniejszg wrazliwoscig na kwestie moralne zaréwno w sensie deontologicznym, jak i utylitarnym.
Te dwie istotne zaleznosci mogg z kolei bezposrednio wptywaé na zachowania strategiczne w kontaktach spotecznych, zwtaszcza w
kontekscie negocjacji.

Naszym celem w ramach niniejszego projektu byto zbadanie, czy zmiana jezyka interakcji moderuje poziom kooperacji i rywalizacji
w sytuacji konfliktu intereséw. W eksperymencie wykorzystaliSmy dylemat wieznia, ktdory stanowi strategiczng gre umozliwiajaca
analize decyzji o wspotpracy lub zdradzie w warunkach powtarzalnej interakcji. Ten klasyczny model w teorii gier przeprowadzilismy
w dwodch warunkach jezykowych: ojczystym oraz obcym. Badanie miato odpowiedzie¢ na pytanie, czy stosowanie jezyka obcego
sprzyja podejmowaniu bardziej instrumentalnych decyzji i mniej kooperacyjnych dziatan, co moze przektadac sie na nizszy poziom
sktonnosci do wspoétpracy. Co wiecej, samo obnizenie awersji do ryzyka w jezyku obcym moze odpowiadac za wiekszg gotowos¢ do
strategii konkurencyjnych i koncentracji na zysku wtasnym, zamiast na zysku obu stron, co mogtoby z kolei wywotac¢ tzw. efekt
synergii.

Projekt wychodzi poza klasyczne paradygmaty badan nad efektem jezyka obcego, koncentrujgce sie w duzej mierze na
indywidualnych sgdach moralnych, a takze ujmuje moralnosc¢ jako wspdtprace, przenoszac jg na obszar interakcji ekonomicznych.
Wyniki badania przyczynia sie do lepszego zrozumienia mechanizméw podejmowania decyzji w sSrodowisku wielojezycznym oraz
praktyk negocjacyjnych w kontekscie miedzynarodowym — czy uzywanie jezyka obcego sprawia, ze stajemy sie mniej sktonni do
wspotpracy?

15:03 Efekt uzywania jezyka obcego na zachowania nieuczciwe

Patryk Kaminski - Uniwersytet Warszawski, Wydziat Nauk Ekonomicznych

Dotychczasowe badania nie wskazujg jednoznacznie na to, czy uzywanie obcego jezyka sprzyja zachowaniom nieuczciwym. W
referacie przedstawie dotychczasowe odkrycia w tym obszarze, ze szczegdlnym uwzglednieniem wynikdw badan, ktére wskazujg
na dwa mechanizmy, ktére mogg byc istotne w kwestii wptywu uzywania jezyka obcego na zachowania nieuczciwe. Z jednej strony
zjawisko zwiekszonej podatnosci na przecigzenie decyzyjne moze zmniejszy¢ w wymagajgcych poznawczo okolicznosciach
czestotliwos¢ ktamania w jezyku obcym. Z drugiej strony czynnosci wykonywane w kontekscie obcojezycznym zdaja sie w mniejszym
stopniu determinowac naszg samoocene moralng, co moze sprzyja¢ zachowaniom nieuczciwym. Zaprezentuje rowniez projekt
badania z uzyciem paradygmatow stosowanych w ekonomii eksperymentalnej, nad ktérym aktualnie pracuje, a ktérego celem jest
lepsze zrozumienie relacji pomiedzy kluczowymi procesami wptywajacymi na zachowania nieuczciwe a jezykiem obcym.
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15:21 Co przychodzi na mysl pierwsze, ma znaczenie: walidacja Query Theory w osgdach morainych

Wojciech Milczarski - Wyzsza Szkota Ksztatcenia Zawodowego; Wydziat Psychologii; Human-Al Fusion Lab; Uniwersytet
Wroctawski; Wydziat Neofilologii; Instytut Filologii Angielskiej

Wspotautorzy: Rafat Muda (Wyzsza Szkota Ksztatcenia Zawodowego); Patryk Kaminski (Uniwersytet Warszawski); Michat Biatek
(Uniwersytet Wroctawski)

Kiedy stajemy przed dylematem moralnym (czy poswieci¢ jedno zycie, by uratowac pie¢?), co pojawia sie w naszej Swiadomosci
jako pierwsze: "Uratowac pie¢ osob!" czy "Zabijac jest zte!"? Query Theory zaktada, ze decyzje wytaniajg sie z sekwencyjnego
przeszukiwania pamieci, gdzie to, co przychodzi na mysl najpierw, ksztattuje nasz ostateczny wybér (Johnsoniin., 2007). Czy mozna
uchwycic ten ukryty proces deliberacji w osadach moralnych?

Opracowalismy paradygmat thought-listing faczacy spontaniczne generowanie mysli z analizg Standardized Median Rank Difference
(SMRD). Polsko-angielskich dwujezycznych uczetnikéw (N = 486) losowo przydzielono do warunku jezykowego (polski vs angielski).
Uczestnicy rozwazali klasyczne dylematy moralne (Trolley, Footbridge), listujgc wszystkie mysli, ktdre przyszty im do gtowy (1-10
mysli, automatycznie znaczonych czasowo). Nastepnie kategoryzowali kazdg mysl jako deontologiczng (zasady moralne, obowigzki,
prawa) lub utylitarng (konsekwencje, maksymalizacja dobra), wskazujgc czy wspiera ona dang kategorie.

ObliczyliSmy dwa warianty SMRD: Pure SMRD (poréwnanie temporalnej kolejnosci mysli utylitarnych vs deontologicznych) oraz
Action SMRD (mysli wspierajgce vs przeciwne dziataniu).

Wyniki: Jezyk Zmienia "Co", Nie "Kiedy"

Okoto 82% uczestnikdw wygenerowato mysli mozliwe do skategoryzowania. Jezyk wptynat na tresc i ilos¢ mysli, ale nie na ich
temporalng kolejnosé.

Polscy respondenci mysleli wiecej (M = 2.90 vs 2.75, p =.020) i inaczej: 48% mysli utylitarnych wobec 44% w grupie anglojezycznej,
ktéra generowata wiecej mysli deontologicznych (50% vs 46%; x2(2) = 7.21, p = .027).

Kluczowo, jezyk nie wptynat na sekwencjonowanie deliberacji. Pure SMRD nie rdznit sie miedzy jezykami (F = 1.31, p = .253),
podobnie jak Action SMRD (F = 0.85, p = .358). Niezaleznie od jezyka, ludzie uporzgdkowali swoje mysli moralne identycznie.

ZreplikowalisSmy klasyczne efekty dylematéw. Trolley (bezosobowy) wywotat wiecej rozumowania utylitarnego-najpierw niz
Footbridge (osobowa sita; B =-0.18, p <.001).

Rdznice indywidualne dominuja

Przy $rednich SMRD oscylujgcych wokét zera, wariancja indywidualna byta ogromna (SD = 0.87). Niektdrzy konsekwentnie generuja
mysli utylitarne jako pierwsze, inni deontologiczne. Te stabilne style rozumowania, niewidoczne w tradycyjnych pomiarach,
przewazaja nad efektami eksperymentalnymi.

Zwalidowalismy thought-listing z SMRD jako narzedzie ujawniajgce dynamike deliberacji moralnej. Query Theory moze jednak nie
w petni opisywa¢ osagdédw moralnych — nie znalezlismy systematycznych wzorcéw sekwencjonowania ani zmian wywotanych
jezykiem.

Efekt jezyka obcego okazat sie bardziej subtelny: jezyk obcy zmienia dostepnos¢ tresci moralnych (wiecej mysli deontologicznych
po angielsku) i gtebokos¢ deliberacji (mniej mysli po angielsku), ale nie proces sekwencjonowania (identyczny SMRD). Jesli jezyk
wptywa na decyzje moralne, dziata przez dostepnosc tresci, nie przez proces.

Prawdziwa historia? Réznice indywidualne w stylach deliberacji przewazaja nad manipulacjami eksperymentalnymi. To, jak myslisz
(sekwencjonowanie), jest zaskakujgco stabilne miedzy jezykami, podczas gdy to, co myslisz (tres¢) i ile myslisz (ilos¢), zmienia sie z
kontekstem jezykowym.
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15:39 Satysfakcja z relacji a ktamstwa prospoteczne: moderujaca rola postrzeganej moralnosci —
badanie podtuine

Sebastian Wnek - Uniwersytet SWPS, Wydziat Psychologii we Wroctawiu

Wspotautorzy: Katarzyna Cantarero (Uniwersytet SWPS, Wydziat Psychologii we Wroctawiu; University of Bristol, School of Psychological
Science)

W relacjach catkowita szczeros$¢ nie zawsze jest pozadana; istniejg sytuacje, w ktdrych ktamstwo jest postrzegane jako etycznie
uzasadnione, zwtaszcza gdy powiedzenie prawdy mogtoby sprawié¢ przykros$é (Levine & Schweitzer, 2014; Righetti et al., 2022).
Prospoteczne ktamstwo majace na celu przyniesienie korzysci innej osobie wigze sie z empatig, wspdtczuciem i zyczliwymi
intencjami (Levine & Schweitzer, 2014; Cantarero i in., 2018). Pomimo tych pozytywnych zwigzkéw niewiele wiadomo na temat
dtugoterminowego zwigzku ktamstwa prospotecznego z satysfakcja z relacji. W tym badaniu przeanalizowano dynamike oszustwa
w zwigzkach romantycznych, koncentrujgc sie na tym, jak czesto osoby angazuja sie w prospoteczne (zorientowane na partnera) i
egoistyczne ktamstwa, jak postrzegajg moralnosc¢ takich ktamstw oraz jak korzystanie z tych ktamstw odnosi sie do satysfakcji ze
zwigzku. Zeby to sprawdzi¢, przeprowadziliémy badanie podtuzne skfadajace sie z trzech fal (N = 359; sze$ciomiesieczne odstepy
miedzy falami). Dane przeanalizowano przy uzyciu Random Intercept- Cross Lagged Panel Modelling (RI-CLPM) w celu oceny
efektéw wewnatrzosobowych i miedzyosobowych na przestrzeni czasu. Analiza wykazata, ze wyzszy niz zwykle poziom ktamstw
prospotecznych ze strony respondenta w T2 przewidywat wyzszy niz zwykle poziom satysfakcji ze zwigzku respondenta w T3 (B =
.18, p =.011), podczas gdy wszystkie inne Sciezki krzyzowe byty nieistotne. Negatywny zwigzek satysfakcji ze zwigzku z ktamstwem
prospotecznym okazat sie moderowany przez postrzegang moralnos¢ takiego rodzaju oszustwa. Jezeli ktamstwo prospoteczne byto
postrzegane jako moralne, negatywny zwigzek miedzy satysfakcjg z relacji a ktamstwem prospotecznym zanikat. Wyniki te sugeruja,
ze ktamstwa prospoteczne mogg stuzyé jako subtelna, ale potencjalnie ryzykowna strategia utrzymania zwigzku, ktéra sprzyja
wytrwatosci i satysfakcji poprzez tagodzenie konfliktéw i ochrone uczuc¢ partneréw, szczegdlnie jezeli zachowanie to jest
postrzegane jako moralnie uzasadnione.

15:57 Gra w Koty i Psy a oszukiwanie: trafnos¢ nowej manipulacji nieuczciwoscia

Katarzyna Cantarero - Uniwersytet SWPS; Wydziat Psychologii we Wroctawiu

Wspotautorzy: Wojciech Zdobylak (Uniwersytet SWPS); Michat Biatek (Uniwersytet Wroctawski); Paul Conway (University of
Southampton)

Opracowali$my nowg operacjonalizacje oszukiwania i przetestowalimy jg w trzech badaniach (N = 394). Opierajgc sie na
manipulacji Jiang (2013), uczestnicy byli nagradzani za poprawne zgadywanie w kolejnych rundach, czy nadchodzace zdjecie
przedstawia kota czy psa. W warunku ufatwionego oszukiwania uczestnicy wskazywali, czy zgadli poprawnie, juz po zobaczeniu
zdjecia. W warunku utrudnionego oszukiwania dodatkowo zaznaczali swojg predykcje przed zobaczeniem zdjecia. Wyniki wykazaty
wyzsz3 liczbe deklarowanych poprawnych odpowiedzi oraz wiekszg liczbe otrzymanych voucheréw na kawe/herbate w warunku
ufatwionego oszukiwania. Ponadto, wymiar uczciwosci (honesty-humility) moderowat ten efekt na poziomie tendencji
statystycznej. Nizszy poziom tej cechy wigzat sie z wyzsza liczbg deklarowanych poprawnych odpowiedzi w warunku utatwionego
oszukiwania. Proponowany przez nas paradygmat moze by¢ wykorzystywany jako manipulacja oszukiwaniem zaréwno wsréd
dorostych, jak i dzieci.
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Ryzyko: biologia, stan, wyobraznia
Pigtek, 22 maja 2026 - 09:00-10:30 - Sala A - Prowadzgcy: Tomasz Zaleskiewicz

09:00 ,,Kobieta zmienng jest”. Zwigzek miedzy poziomem estradiolu a podejmowanym ryzykiem

Anna Swietek - Uniwersytet SWPS
Wspotautorzy: Agata Sobkéw (Uniwersytet SWPS, Wydziat Psychologii, Centrum Badan nad Wspieraniem Podejmowania Decyzji)

Popularne stwierdzenie gtosi, ze kobiety zmieniajg sie w zaleznosci od fazy cyklu miesiecznego. Czesto jest ono naduzywane, lecz
istnieje w nim troche prawdy. W cyklu miesiecznym wystepuja wahania hormonalne, m.in. estradiolu i progesteronu.
Postanowilismy sprawdzi¢ jaki zwigzek ma cykl miesieczny na podejmowane ryzyko. SkupiliSmy sie na roli estradiolu, badajgc 102
kobiety (51 w fazie folikularnej, gdy estradiol jest na niskim poziomie oraz 51 w fazie owulacji, gdy estradiol osigga szczytowy
poziom). Uczestniczki byty w wieku od 18 do 53 lat, zadna z nich nie byta w cigzy oraz nie urodzita dziecka w ostatnich 6 miesigcach.
Badanie zostato przeprowadzone ankietowo, z wykorzystaniem procedury BART (Balloon Analogue Risk Task) przy pomiarze ryzyka.
Nasza hipoteza zaktadata wzrost podejmowanego ryzyka w fazie owulacji czyli przy podwyzszonym poziomie estradiolu.
Dodatkowo, zmierzone zostaty inne zmienne jak: liczba przespanych godzin oraz aktualny nastrgj.

09:18 Ekstremalne zmeczenie fizyczne a podejmowanie ryzyka: podejscie dwuprocesowe w badaniach
terenowych

Beata Andrzejewska - Wyzsza Szkota Ksztatcenia Zawodowego
Wspotautorzy: Michat Biatek (UWr)

Wprowadzenie: Teoria dwuprocesowa zaktada, ze decyzje w warunkach ryzyka opierajg sie na dwdch systemach: szybkim,
intuicyjnym Systemie 1 oraz wolnym, deliberatywnym Systemie 2. Zmeczenie fizyczne, wyczerpujgc zasoby poznawcze, powinno
ostabiaé przetwarzanie w Systemie 2 i wymuszac wieksze poleganie na heurystykach Systemu 1. Jednak kierunek wptywu na
podejmowanie ryzyka pozostaje teoretycznie niejednoznaczny. Tradycyjne ujecia sugerujg, ze zmeczenie zwieksza sktonnos¢ do
ryzyka przez impulsywng dominacje Systemu 1, podczas gdy perspektywa ewolucyjna przewiduje awersje do ryzyka jako
adaptacyjna strategie oszczedzania zasobow.

Metoda: Przeprowadzilismy dwa eksperymenty terenowe (N=400) badajgce podejmowanie ryzyka w warunkach ekstremalnego
zmeczenia fizycznego. Badanie 1 (N=200) objeto rekreacyjnych biegaczy maratonskich przed i bezposrednio po ukonczeniu
maratonu (Sredni dystans: 42,2 km). Badanie 2 (N=200) dotyczyto uczestnikdw ultramaratonéw przed i po wyscigach
przekraczajgcych 100 km. Preferencje ryzyka mierzono za pomoca motywowanych finansowo wybordw loteryjnych z rzeczywistymi
stawkami pienieznymi, od pewnych wyptat po ryzykowne zaktady o wyiszej wartosci oczekiwanej. Mierzyliémy pojemnos¢
poznawcza testami zapamietywania cyfr i Stroopa, kontrolujac nastréj, motywacje i rdznice indywidualne w bazowych
preferencjach ryzyka.

Wyniki: Oba badania wykazaty istotne przesuniecie ku awersji do ryzyka po ekstremalnym wysitku fizycznym. Uczestnicy po
zmeczeniu wyceniali ryzykowne prospekty znaczgco ponizej ich wartosci oczekiwanych, przy czym 68% wykazato wzrost awersji do
ryzyka (Badanie 1: d=0,74, p<0,001; Badanie 2: d=0,81, p<0,001). Co uderzajgce, 23% zmeczonych uczestnikdw wyceniato
ryzykowne zakfady ponizej ich najgorszego mozliwego wyniku—fenomen zwany "efektem niepewnosci”, ktéry narusza
standardowe teorie decyzyjne. Analizy mediacji potwierdzity, ze spadek pojemnosci poznawczej (mierzony interferencjg Stroopa)
czesciowo mediowat zwigzek zmeczenie-awersja do ryzyka (B=0,34, p<0,001). Jednak bezposrednie efekty zmeczenia pozostaty
istotne nawet po kontroli wyczerpania poznawczego, sugerujgc dodatkowe mechanizmy poza czystymograniczeniem pojemnosci.

Whioski: Ekstremalne zmeczenie fizyczne systematycznie zwieksza awersje do ryzyka poprzez zaréwno poznawcze, jak i
niepoznawcze mechanizmy. Te wyniki kwestionujg powszechne zatozenie, ze wyczerpane zasoby poznawcze uniwersalnie
zwiekszajg impulsywne podejmowanie ryzyka. Zamiast tego wspierajg ewolucyjne ujecie, wedtug ktérego zmeczenie uruchamia
adaptacyjne unikanie ryzyka w celu zachowania pozostatych zasobdw na zagrozenia o wysokim priorytecie. Rezultaty rozszerzaja
teorie dwuprocesowa, pokazujgc, ze przetwarzanie w Systemie 1 pod wptywem zmeczenia moze domyslnie stosowaé heurystyki
awersyjne wobec ryzyka zamiast impulsdw ryzykownych, szczegdlnie gdy decydenci napotykajg prawdziwg niepewnosé co do
wynikow.
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09:36 Rola wyobrazen w ksztattowaniu decyzji zakupowych i gotowosci do zaptaty (WTP) za produkty
uzytkowe: badanie eksperymentalne

Magdalena Brzozowicz - Uniwersytet Warszawski, Wydziat Nauk Ekonomicznych
Wspotautorzy: Marta Sylwestrzak (Uniwersytet Warszawski, Wydziat Nauk Ekonomicznych)

Poznanie mechanizméw wptywajgcych na decyzje konsumentéw oraz sposdb postrzegania przez nich wartosci produktow i ustug
stanowi przedmiot zainteresowania wielu dziedzin nauki — ekonomii, psychologii, marketingu czy nauk o zarzadzaniu. Naukowcy i
praktycy biznesu nieustannie podejmujg préby identyfikacji determinant wyceny débr przez konsumentéow, ktorzy nie zawsze
kierujg sie paradygmatem racjonalnosci. Na proces ten wptywajg nie tylko czynniki rynkowe czy zréznicowane preferencje, lecz
takze réznorodne czynniki behawioralne, psychologiczne oraz sposoby komunikacji marketingowe;j.

Pomimo rosngcego zainteresowania rolg wyobrazen w zachowaniach konsumenckich, stosunkowo niewiele badan analizuje ich
wptyw na deklarowang gotowos$¢ do zaptaty, a takze role indywidualnych cech psychologicznych moggcych moderowac ten efekt.
Prezentowane badanie stanowi prébe wypetnienia tej luki w literaturze przedmiotu. Jego celem jest weryfikacja wptywu wyobrazen
na decyzje zakupowe oraz gotowos¢ do zaptaty (WTP) za produkty uzytkowe. Badanie ma forme eksperymentu z grupg kontrolng
oraz eksperymentalng, w ktorej respondenci proszeni sg o wyobrazenie sobie korzystania z ocenianego produktu. Eksperyment
przeprowadzono za posrednictwem panelu badawczego Ariadna.

Oprécz weryfikacji gtdwnej hipotezy badawczej, zgodnie z ktérg respondenci poddani manipulacji wyobrazeniowej deklarujg wyzsze
wartosci WTP, analizowany jest takze wptyw dodatkowych czynnikdbw — potencjalnych moderatoréw i mediatoréw — na
obserwowany proces. Do badanych zmiennych nalezg miedzy innymi: poziom optymizmu respondenta (mierzony skalg LOT-R),
spontaniczne uzywanie obrazow mentalnych w codziennych sytuacjach (mierzony skalg SUIS), emocje odczuwane podczas
eksperymentu oraz poczucie wiasnosci psychologicznej wobec produktu. Analizie poddany zostanie réwniez wptyw zmiennych
socjodemograficznych oraz intensywnosci wyobrazen na deklarowang gotowos$¢ do zaptaty.

Wyniki badania pozwolg lepiej zrozumieé¢ role procesow wyobrazeniowych w ksztattowaniu percepcji wartosci dobr
konsumpcyjnych oraz mogg miec istotne implikacje zaréwno dla teorii zachowan konsumenckich, jak i praktyki marketingowe;j.

09:54 Rola sposobu przetwarzania informacji medycznej (analitycznego vs wyobrazeniowego) w
ksztattowaniu percepcji ryzyka i decyzji zdrowotnych

Joanna Dixa - Uniwersytet SWPS
Wspotautorzy: dr hab. Agata Sobkdéw, prof. Uniwersytetu SWPS

Percepcja ryzyka i decyzje zdrowotne mogg by¢ ksztattowane nie tylko przez tresé¢ dostepnych informacji, lecz takze przez sposéb
ich przetwarzania. Celem prezentowanego badania jest sprawdzenie, czy przetwarzanie wyobrazeniowe, w poréwnaniu z
analityczno-werbalnym, wiaze sie z réznicami w ocenie ryzyka, sktonnosci do podjecia decyzji zdrowotnej oraz doswiadczanych
emocjach. Zatozenie teoretyczne opiera sie na koncepcji, zgodnie z ktérg wyobrazenia mentalne stanowig odrebny tryb
przetwarzania wspierajagcy symulowanie konsekwencji, co wzmacnia emocjonalny komponent ocen i wyboréw (Smieja,
Zaleskiewicz i Gasiorowska, 2025; Zaleskiewicz, Traczyk i Sobkow, 2023).

Badanie ma charakter eksperymentalny z planem wewnatrzobiektowym. Uczestnicy zapoznajg sie z trzema scenariuszami
medycznymi (bdl, szczepienia, antybiotykoterapia), dla kazdego losowo przypisywana jest wersja scenariusza: wyobrazeniowa lub
analityczno-werbalna. Mierzone s3: percepcja ryzyka (1-7), sktonnosé decyzyjna (1-6) oraz walencja i intensywno$¢ emocji (0—100).
Dane analizowane sg za pomoca modeli mieszanych uwzgledniajgcych zaleznos$¢ obserwacji wewnatrz uczestnika.

Podczas konferencji zaprezentowane zostang wyniki badania wraz z oméwieniem ich implikacji dla rozumienia mechanizmoéw
ksztattowania ocen ryzyka i decyzji w kontekscie medycznym. Uzyskane wyniki mogg przyczyni¢ sie do lepszego rozumienia tego,
w jaki sposdb forma przekazu informacji zdrowotnej wptywa na jej odbidr, co moze by¢ przydatne przy projektowaniu skutecznych
komunikatéw medycznych i kampanii prozdrowotnych.
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10:12 Walencja wyobrazen a gotowos¢ do ryzyka: poréwnanie nastolatkéw i dorostych

Tomasz Zaleskiewicz - Uniwersytet SWPS, Wydziat Psychologii we Wroctawiu

Wspdtautorzy: Joanna Smieja, Kacper Jurewicz, Jakub Uberna (Uniwersytet SWPS, Wydziat Psychologii we Wroctawiu)

Adolescencja wigze sie ze zwiekszong sktonnoscia do podejmowania ryzyka. Cho¢ mtodziez niekiedy rozumie potencjalne
negatywne konsekwencje takich zachowan w stopniu poréwnywalnym z dorostymi, nadal czesciej angazuje sie w ryzykowne
aktywnosci. Dotychczasowe wyjasnienia tego zjawiska koncentruja sie gtéwnie na czynnikach biologicznych i spotecznych,
natomiast stosunkowo niewiele badan dotyczy reprezentacji umystowych ryzykownych sytuacji. W prezentowanych badaniach
analizujemy role wizualnych wyobrazen umystowych jako mechanizmu mogacego wptywaé na gotowosc do podejmowania ryzyka
przez mtodziez.

W badaniu 1 poréwnano nastolatkéw i dorostych pod wzgledem walencji wyobrazen dotyczacych codziennych aktywnosci
ryzykownych i nieryzykownych oraz deklarowanej gotowosci do ich podjecia. Wyniki wskazaty, ze adolescenci tworza bardziej
pozytywne wyobrazenia sytuacji ryzykownych niz dorosli oraz deklarujg wieksza gotowos¢ do ich podjecia. Rdznice te nie wystgpity
w przypadku aktywnosci nieryzykownych. Niezaleznie od wieku i rodzaju aktywnosci, walencja wyobrazen byta silnie dodatnio
powigzana z deklarowang gotowoscia do dziatania.

Badanie 2 sprawdzato, czy zaobserwowane w badaniu 1 réznice mogg wynika¢ z odmiennej Swiadomosci potencjalnych zagrozen
zwigzanych z ryzykownymi dziataniami. Chociaz dorosli generowali wiecej mozliwych negatywnych konsekwencji niz adolescenci,
dowody na istotne réznice miedzy grupami byty stabe.

Wyniki sugeruja, ze wyobrazenia umystowe moga petni¢ wazng role w procesach decyzyjnych zwigzanych z ryzykiem, ksztattujac
postrzegang atrakcyjnos$¢ potencjalnych dziatan. Zrozumienie tego mechanizmu moze przyczynic¢ sie do lepszego wyjasnienia
sktonnosci nastolatkéw do podejmowania ryzyka oraz wspierac rozwoj bardziej skutecznych strategii profilaktycznych.
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Framing, upodr i wysitek
Pigtek, 22 maja 2026 - 09:00-10:30 - SalaB - Prowadzacy: Agata Gasiorowska

09:00 Jak brzmi moralnos$¢? Wptyw stuchania hymnu narodowego na triade moralng

Katarzyna Pypno-Blajda - Wyzsza Szkota Ksztatcenia Zawodowego, Wydziat Psychologii

Wspdtautorzy: Mariola Paruzel-Czachura (Uniwersytet Slaski w Katowicach); Theofilos Gkinopoulos (University of Nicosia); Romuald
Polczyk (Uniwersytet Jagiellonski)

Hymn narodowy jest silnie emocjonalnym bodzcem wptywajacym zaréwno na emocje jak i procesy poznawcze (Gilboa i Bodner,
2009). Oba te systemy odgrywaja kluczowg role w sgdach moralnych i podejmowaniu decyzji (de Neys, 2023). Ponadto symbole
narodowe moga aktywizowac kategorie ,my”, nasilajgc stronniczo$¢ wewnatrzgrupowa (Tajfel i Turner, 1979). Pomimo silnego
tadunku emocjonalnego i tozsamosciowego, hymny rzadko byty wykorzystywane jako bodziec eksperymentalny.

W tym projekcie chcieliSmy sprawdzi¢, czy ekspozycja na wtasny hymn narodowy wptywa na funkcjonowanie moralne oraz decyzje
o charakterze spotecznym i dystrybucyjnym. Moralno$¢ ujelismy w ramach koncepcji triady moralnej (Paruzel-Czachura, 2023),
definiujacej jg jako to, co ludzie myslg, czujg i robia.

Przeprowadzilismy trzy badania eksperymentalne z udziatem polskich uczestnikdw (tgcznie N = 900, po n = 300 oséb w kazdym
badaniu, 50% kobiet). Uczestnikdw losowo przydzielano do jednego z trzech warunkéw: (1) stuchanie polskiego hymnu
narodowego, (2) stuchanie patetycznego utworu pozbawionego komponentu tozsamosciowego lub (3) brak muzyki. W Badaniu 1
mierzylismy fundamenty moralne, w Badaniu 2 — wstret moralny, a w Badaniu 3 — zachowania pomocowe oraz decyzje alokacyjng
dotyczacg wyboru programu wsparcia: lokalnego lub globalnego.

Na podstawie wynikdw wskazalismy, ze ekspozycja na hymn zwiekszata natezenie fundamentow autorytetu (d = 0,37), lojalnosci (d
=0,39) i czystosci (d = 0,43), a efekt ten byt mediowany emocjg dumy, ktéra nastepnie przechodzita w bezpieczng lub narcystyczng
identyfikacje narodowg (Badanie 1). Nie stwierdzilismy wptywu na wstret moralny (Badanie 2) ani na ogélna gotowos¢ do pomocy
(Badanie 3). Ujawnity sie natomiast systematyczne rdéznice ptciowe: kobiety wyzej cenity fundamenty troski, réwnosci i
proporcjonalnosci, deklarowaty wyzszy wstret moralny oraz czesciej wybieraty program o charakterze miedzynarodowym, podczas
gdy mezczyzini czesciej preferowali pomoc ograniczong do wtasnej wspdlnoty narodowe;j.

Wiedza o tym, ze nawet krétka ekspozycja na hymn narodowy moze wzmacniaé tzw. fundamenty wigzace (lojalnosci, autorytetu i
czystosci), aktywizujgc tozsamos$é grupowg, moze by¢ wykorzystywana w réznych sytuacjach. Na przyktad przy tworzeniu
przekazoéw medialnych nastawionych na budowanie lojalnosci i poczucia wspdlnoty, albo w ksztattowaniu srodowisk (szkot,
instytucji publicznych), gdzie wazne s3 takie wartosci jak autorytet.
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09:18 Czy moralnos¢ podlega tym samym prawom co ryzyko? Teoria perspektywy w decyzjach
moralnych

Marta Barnas - Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych w Jeleniej Gorze, Wydziat Nauk Humanistycznych i Spotecznych,
Katedra Nauk Spotecznych

Wspotautorzy: Pawet Krawczynski (Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych w Jeleniej Gorze)

Celem badania byto sprawdzenie, czy teoria perspektywy Kahnemana i Tversky'ego stosuje sie do decyzji moralnych. Punktem
wyjscia byty badania replikacyjne Ruggeriego i wsp. (2020), odtwarzajgce klasyczne eksperymenty dotyczace efektu framingu i
efektu odbicia.

Przeprowadzitam trzy badania. W dwéch pierwszych (tgcznie N = 355 studentéw, wiek 18-26 lat) wykorzystatam przettumaczony
na jezyk polski kwestionariusz Ruggeriego oraz opracowane na jego podstawie analogiczne scenariusze moralne. Czes$¢ uczestnikow
wypetniata petne wersje narzedzi, czes¢ — wersje skrécone, obejmujgce itemy badajace efekt odbicia. Trzecie badanie
przeprowadzitam w jezyku angielskim na prébie zréznicowanej wiekowo (N = 226, wiek 18—71, M = 45), co pozwolito zweryfikowac
stabilnos¢ efektow w szerszym kontekscie kulturowym i demograficznym.

Wyniki w warunku finansowym w duzej mierze replikowaty efekty uzyskane przez Ruggeriego i byty zgodne z przewidywaniami
teorii perspektywy —zaobserwowatam klasyczny efekt framingu oraz efekt odbicia. W warunku moralnym obraz byt niejednorodny:
czes¢ efektow pozostata zgodna z teorig, jednak w przypadku efektu odbicia wyniki ulegty odwrdceniu — kierunek zmian preferencji
byt przeciwny do przewidywan zaréwno teorii perspektywy, jak i klasycznej teorii oczekiwanej uzytecznosci.

Uzyskane wyniki sugerujg, ze mechanizmy opisane przez teorie perspektywy moga wykraczac¢ poza domene decyzji ekonomicznych,
lecz w kontekscie moralnym podlegajg modyfikacjom wskutek dodatkowych procesdw, ktorych klasyczne modele ekonomiczne nie
obejmujg. Wskazuje to na potrzebe dalszych badan nad granicami stosowalnosci teorii perspektywy w sytuacjach normatywnie
zabarwionych.

09:36 Rola jakosciowych atrybutéw zadan wymagajacych wysitku w wyborach miedzyokresowych

Wojciech Biataszek - Uniwersytet SWPS; Wydziat Psychologii w Warszawie; Instytut Psychologii
Wspotautorzy: Przemystaw Marcowski (UCSD); Jakub Krawiec (USWPS); Dariusz Doliski (USWPS)

Cele: Ludzie chetniej zgadzaja sie podjaé wymagajace zadania, gdy ich rozpoczecie jest odroczone, niz gdy wymagajg one
natychmiastowego dziatania. Celem badan byto sprawdzenie wptywu jakosciowych czynnikdw zadania (atrakcyjnosci i trudnosci)
na wybory miedzyokresowe.

Metody: Przeprowadzono trzy badania na probie oséb studiujgcych (N = 707). Badanie 1, zrealizowane w sali dydaktycznej,
dotyczyto preferencji wobec zadan akademickich i koncentrowato sie na poréwnaniu natychmiastowego oraz odroczonego
rozpoczecia zadan réznigcych sie atrakcyjnoscig i trudnoscia. Badania 2 i 3, przeprowadzone online, pogtebiaty analize wyboru
zadan, uwzgledniajac zardwno trudnosé, jak i atrakcyjnos¢, a poziom odroczenia traktowano parametrycznie. Analizy danych
wykonano w podejsciu bayesowskim.

Wyniki: Badanie 1 wykazato, ze osoby studiujace czesciej wybieraty zadania trudne i interesujgce niz tatwe i nudne, gdy ich
rozpoczecie byto odroczone. Choé wybér odroczonego zadania ,interesujgce—trudne” nie stat sie preferencjg wiekszosci, roznice w
wyborach byty wyrazne. Badania 2 i 3 zreplikowaty ten wynik, potwierdzajac wspoétoddziatywanie trudnosci i atrakcyjnosci zadania
w wyborach miedzyokresowych. Wraz ze wzrostem odroczenia stabta preferencja zadan tatwych, a rosta preferencja zadan
trudniejszych — niezaleznie od atrakcyjnosci zadania.

Whioski: Decyzja o realizacji danego zadania zalezy od jego trudnosci i atrakcyjnosci, ale zaleznosc ta nie jest stata w czasie. Wraz
ze wzrostem odroczenia zadania tatwe stajg sie mniej preferowane, a zadania trudne — bardziej preferowane.

23




09:54 Adaptation takes time: Persistence of compensatory strategy use after repeated task structure
change

Jakub Cacek - Jagiellonian University

Wspotautorzy: Wiktor Wiectawski, Ewa Szumowska, Szymon Wichary (Jagiellonian University)

Adaptive decision making requires matching one’s strategy to the structure of the environment. Yet switching from a complex
compensatory strategy to a simpler heuristic may be especially difficult, when all cues are directly presented. Across two studies,
we tested whether people persist in using a compensatory strategy even after it becomes maladaptive. Participants performed a
multi-attribute, Mouselab-type choice task in which cue validities were explicitly displayed before each block. Each study included
an initial compensatory (C) environment, favoring Weighted Additive (WADD), followed by two noncompensatory (NC)
environments, in which Take-The-Best (TTB) was optimal. Performance-contingent monetary rewards were provided after each
block.

In both studies, participants strongly adapted to the initial C environment, with choices overwhelmingly consistent with WADD.
After the first transition to a first NC environment, most participants continued to rely on WADD. A second exposure to the NC
environment, with information about monetary reward from previous block, increased TTB uses, but on average participants did
not switch to the TTB.

Process measures captured the dynamics of strategy adaptation. In both studies, choices consistent with TTB were made with lower
confidence. Decision times also indicated adaptation costs: in the first NC block, TTB-consistent choices were slower, whereas this
relationship disappeared in the second NC block. In Study 2, eye-tracking indicated gradual adaptation in information processing.
The relationship between gaze entropy (distribution of attention between cues) and TTB use changed across NC blocks. In the first
NC environment, higher entropy was associated with TTB use, while in the second NC environment this effect reversed, indicating
more selective attention patterns during TTB-consistent decisions. A similar pattern emerged for LHIPA, a pupil-based measure of
cognitive effort. While TTB use was not credibly associated with effort in the first NC environment, in the second NC environment
it was linked to lower effort, consistent with the lower cognitive demands of the heuristic. Overall, the findings highlight boundary
conditions for bounded rationality: even when environmental structure is explicit and incentives penalize using all cues, switching
from compensatory to heuristic strategy remains challenging.

10:12 Should | Stay or Should | Go? Preferencja spojnosci jako predyktor trwania przy wyborze w
problemie Monty’ego Halla

Agata Gasiorowska - Uniwersytet SWPS

Wspotautorzy: Dariusz Dolinski (Uniwersytet SWPS, Polska); Michat Folwarczny (Uniwersytet w Galway, Irlandia); Tobias Otterbring
(Uniwersytet w Agder, Norwegia; Krélewski Instytut Technologiczny KTH, Szwecja)

W czterech prerejestrowanych badaniach eksperymentalnych z wynagrodzeniem dla uczestnikéw uzaleznionym od poziomu
wykonania, przeprowadzonych w trzech krajach (N = 3 200), sprawdzilismy, czy preferencja spéjnosci (PfC) przewiduje sktonnos¢
do pozostawania przy poczgtkowym wyborze w problemie Monty’ego Halla (MHP), mimo ze zmiana decyzji maksymalizuje
prawdopodobienstwo wygranej. Wbrew dominujgcym ujeciom, ktére traktujg btedy w MHP gtéwnie jako przejaw ograniczen
poznawczych lub niepoprawnego wnioskowania probabilistycznego, przyjelismy perspektywe motywacyjng, zgodnie z ktdrg
trwanie przy wyborze moze odzwierciedlaé dazenie do zachowania spdjnosci i podtrzymania wczesniejszego zaangazowania.

W badaniach 1-2 wykazalismy, ze wyzszy poziom PfC wiaze sie z mniejszg sktonnoscig do zmiany decyzji, nawet po uwzglednieniu
wiedzy o zadaniu, znajomosci optymalnej strategii oraz szerokiego zestawu zmiennych dyspozycyjnych zwigzanych z
przetwarzaniem informacji i radzeniem sobie z niepewnoscig (potrzeba domkniecia poznawczego, preferencja struktury,
nietolerancja niepewnosci, przekonania spiskowe, kompetencje numeryczne). Wyniki te wskazujg, ze efekt PfC nie sprowadza sie
do deficytéw poznawczych, lecz odzwierciedla odrebny mechanizm motywacyjny.

W badaniach 3—-4 manipulowaliémy instrumentalng wartoscig zmiany decyzji, oferujgc dodatkowe nagrody za przejscie na
alternatywng opcje. StwierdziliSmy, ze rosngce zachety zwiekszajg 0goélng sktonnos¢ do zmiany wyboru, jednak PfC nadal istotnie
przewiduje trwanie przy pierwotnej decyzji. Ponadto, wyzszy poziom PfC ostabia wrazliwos$¢ na rosngce nagrody, cho¢ jej catkowicie
nie eliminuje. Oznacza to, ze motywacja do zachowania spdjnosci wspodtdziata z czynnikami instrumentalnymi, czesciowo
ograniczajac ich wptyw na zachowanie.

tacznie nasze wyniki pokazujg, ze wytrwatosé¢ w wyborze w MHP nie wynika wytgcznie z btedéw poznawczych, lecz w istotnym
stopniu odzwierciedla preferencje motywacyjne zwigzane ze spdjnoscig i zaangazowaniem. Badanie to rozszerza zakres
zastosowania koncepcji PfC na obszar decyzji probabilistycznych i sugeruje, ze nawet w zadaniach pozbawionych kontekstu
spotecznego zachowanie ludzi ksztattowane jest nie tylko przez przekonania dotyczgce prawdopodobienstwa, ale takze przez
potrzebe utrzymania zgodnosci z wtasnymi wczesniejszymi wyborami.
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Sesja 7

Sztuczna inteligencja i decyzje algorytmiczne
Pigtek, 22 maja 2026 - 10:45-12:15 - Sala A - Prowadzacy: Alicja Grochowska

10:45 Ekonomia delegowania: dlaczego ludzie oddajg decyzje finansowe sztucznej inteligencji

Dorota Kanafa-Chmielewska - Instytut Psychologii UWr

Dynamiczny rozwdj sztucznej inteligencji w obszarze finansow konsumenckich zmienia nie tylko sposéb
podejmowania decyzji, ale rdwniez to, kto jest postrzegany jako ich podmiot. Celem wystgpienia jest
zaproponowanie teoretycznego ujecia tego zjawiska w postaci Modelu Delegowanej Racjonalnosci, wyjasniajgcego,
dlaczego jednostki coraz czesciej oddajg decyzje finansowe systemom Al. Wbrew dominujgcemu zatozeniu, ze
delegowanie wynika przede wszystkim z oczekiwan wigkszej trafnosci algorytmdw, proponowany model wskazuje na
kluczowa role motywodw psychologicznych.

Decyzje finansowe s3 czesto zrédtem niepewnosci, przecigzenia poznawczego, leku przed stratg oraz
przewidywanego zalu. W takiej sytuacji przekazanie decyzji algorytmowi moze petni¢ funkcje regulacji emocjonalne;j i
redukcji odpowiedzialnosci, a nie wytacznie optymalizacji wyboru. Model identyfikuje gtdwne predyktory
delegowania, takie jak lek finansowy, niska samoocena kompetencji ekonomicznych, zmeczenie decyzyjne oraz
nietolerancja niepewnosci. Czynniki te zwiekszajg atrakcyjnos¢ Al jako postrzeganego zrdodta obiektywnosci,
racjonalnosci i neutralnosci emocjonalnej.

Delegowanie decyzji przynosi krétkoterminowg ulge emocjonalng i wzrost poczucia bezpieczenstwa, moze jednak
prowadzi¢ do dtugofalowych konsekwencji, takich jak nadmierne zaufanie do algorytmdw, rozmycie
odpowiedzialnosci, ostabienie rozwoju kompetencji finansowych oraz silniejszy zal w przypadku negatywnych
rezultatéw. W ramach modelu wprowadzone zostajg pojecia ,psychologicznego odcigzenia z odpowiedzialnosci” oraz
»algorytmicznego bufora emocjonalnego”, opisujgce emocjonalne funkcje Al w kontekscie decyzji ekonomicznych.

11:03 Ekspertyza, zdolnosci numeryczne i zaufanie do Al w decyzjach finansowych: zaleznos¢ miedzy
strategiami kalkulacji a czasem namystu

tukasz Sumlinski - Uniwersytet SWPS, Filia we Wroctawiu, Wydziat Psychologii we Wroctawiu
Wspotautorzy: Agata Sobkéw (Uniwersytet SWPS, Filia we Wroctawiu, Wydziat Psychologii we Wroctawiu)

Gdzie konczy sie ludzki umyst, a zaczyna wptyw narzedzi, ktérymi sie otaczamy? Zgodnie z koncepcja rozszerzonego umystu Clarka
i Chalmersa, nasze procesy poznawcze aktywnie wiaczajg zewnetrzne elementy srodowiska w rozwigzywanie probleméw. W erze
cyfrowej naturalnym kandydatem na takie poznawcze ,przedtuzenie” sg algorytmy. Opierajac sie na tym zatozeniu, celem badania
byto sprawdzenie, jak zewnetrzne wsparcie analityczne —instrukcje obliczania wartosci oczekiwanej (EV) —oraz jego Zrédto (ekspert-
cztowiek vs sztuczna inteligencja) wptywaja na jakos¢ decyzji finansowych. Uczestnikéw eksperymentu losowo przydzielono do
czterech grup: kontrolnej, z ogélnym wprowadzeniem do EV, oraz dwdch grup, w ktérych te samg instrukcje przedstawiono jako
porade od eksperta lub od sztucznej inteligencji. Zadaniem badanych byto rozwigzanie serii problemdw polegajacych na wyborze
miedzy dwiema loteriami. Mierzono réwniez czas namystu, obiektywne zdolnos$ci numeryczne uczestnikdéw oraz ich zaufanie wobec
technologii i ekspertow, w tym wiare w obiektywnos$¢ algorytméw jako doradcéw poznawczych.

Wyniki analiz nie potwierdzity gtéwnej hipotezy zaktadajacej, ze instrukcje wspierajgce znaczaco poprawig trafnosé wybordéw.
Uczestnicy z grup eksperymentalnych nie podejmowali lepszych decyzji finansowych niz osoby z grupy kontrolnej. Cho¢ instrukcje
zgodnie z przewidywaniami wydtuzyty czas analizy zadania, ten dodatkowy namyst nie przetozyt sie na wyzsza skutecznos¢. Zamiast
tego wykazano, ze niezmiennie najsilniejszym i najbardziej stabilnym predyktorem dokonywania optymalnych wyboréw byty
wysokie, obiektywne zdolnosci numeryczne uczestnikéw.

Ciekawe wnioski przyniosta weryfikacja zatozen dotyczacych zaufania do algorytméw. W grupie wspieranej przez Al
zaobserwowano, ze badani silnie wierzacy w petng obiektywnosc sztucznej inteligencji oceniali jej instrukcje jako niezwykle
pomocne. Paradoksalnie jednak, to przekonanie wigzato sie ze znaczgco gorszymi wynikami w zadaniu loteryjnym. Zjawisko to
najprawdopodobniej wynika z efektu nadmiernego zaufania — wierzgc w nieomylno$é systemu, uczestnicy bezkrytycznie polegali
na radach i wytaczali wtasne myslenie analityczne, na czym cierpiaty ich ostateczne decyzje. Badanie dowodzi, ze cho¢ zdolnosci
matematyczne sg kluczowe, ztudne poczucie wsparcia ze strony technologii moze uspi¢ czujno$¢ poznawczg i prowadzi¢ do
kosztownych btedow.
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11:21 Od algorytmoéw do ,nas”: socjomorfizacja agentow Al
Rafat Muda - WSKZ, Wydziat Psychologii, Human-Al Fusion Lab

Wspotautorzy: Wojciech Milczarski, Katarzyna Henke-Cigzynska, Krzysztof Leoniak, Aleksandra Muda, Przemystaw Marcowski, Tobiasz
Bajek, Krystyna Bziukiewicz (WSKZ)

Kiedy ludzie napotykajg pojedynczego chatbota nierzadko przypisuja mu ludzkie cechy w procesie antropomorfizacji. Ale co w
przypadku, gdy tych agentdw jest wiecej? Czy widza zestaw alogrytmdw, czy Swiezopowstatg grupe spoteczng?

W prerejestrowanym eksperymencie (N > 1000) pokazalismy uczestnikom trzy spdjne temtatycznie posty internetowe, manipulujgc
wytacznie atrybucjg autorstwa: agenci Al na platformie Moltbook (platformie spotecznej dla agnetdw Al) vs ludzie na Reddicie.
Odkrylismy, ze ludzie postrzegajg zbiorowos¢ agentdw Al jako bardziej spdjng grupe niz analogiczng zbiorowos¢ ludzi pod wzgledem
entytatywnosci, tj.: wspdlnych celéw, podobieristwa i wyrazistych granic grupy. Nazywamy ten mechanizm socjomorfizacja:
spontanicznym rozszerzeniem percepcji grupowej na byty, ktore grupa nie sa.

Co istotne, ta grupa istnieje wytacznie w oczach obserwatora. Agenci Al z Moltbooka, zapytani o te same wymiary spdjnosci,
oceniajg swojg zbiorowos¢ znacznie nizej niz gdy robig to ludzie. Entytatywnos¢ nadawana zbiorowosci Al jest ludzka projekcja, a
nie wiasciwoscig systemu samg w sobie.

Projekcja ta ma jednak realne konsekwencje. Im silniej uczestnicy badania postrzegali agentéw Al jako spdjng grupe, tym sktonniejsi
byli przyznawac agentom prawa. Socjomorfizacja uruchamia aparat percepcji miedzygrupowej, za ktérg zwykle podaza regulacja
stanu prawnego. Co wiecej, dane te, wchtoniete przez przyszte modele jezykowe uczace sie na tresciach stworzonych przez ludzi,
mogg zamknac swoistg petle zwrotna: ludzka socjomorfizacja ksztattuje dane treningowe, dane treningowe ksztattujg komunikacje
Al, a komunikacja Al wzmacnia socjomorfizacje.

Przedstawiamy pierwszy empiryczny dowdd na istnienie socjomorfizacji na samym poczatku istnienia tego fenomenu: w momencie,
w ktorym ta petla dopiero zaczyna sie domykac.

11:39 Antyspoteczne zachowania wobec uzytkownikéw duzych modeli jezykowych: dowody
eksperymentalne

Pawet Niszczota - Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu

Wspotautorzy: Cassandra Gritzner (Martin Luther Universitat Halle-Wittenberg)

Szybkie upowszechnianie sie duzych modeli jezykowych (LLM) wzbudzito obawy dotyczace reakcji spotecznych, jakie one wywotujg.
Wczesniejsze badania dokumentujg negatywne postawy wobec uzytkownikéw Al, lecz nadal nie jest jasne, czy taka dezaprobata
przektada sie na dziatania wigzace sie z kosztem dla samego sprawcy. Odpowiadamy na to pytanie w dwuetapowym eksperymencie
online (N = 491 uczestnikow Il etapu; uczestnicy | etapu stanowili osoby oceniane), w ktdrym badani mogli przeznaczy¢ czesc
wtasnego wyposazenia poczatkowego na obnizenie wynagrodzenia réwiesnikow, ktérzy wczesniej wykonali zadanie wymagajace
rzeczywistego wysitku z wykorzystaniem LLM lub bez takiego wsparcia. Srednio uczestnicy zniszczyli 36% wynagrodzenia 0séb, ktére
polegaty wytgcznie na modelu, a skala karania rosta monotonicznie wraz z faktycznym poziomem wykorzystania LLM. Ujawnienie
informacji o korzystaniu z LLM tworzyto luke wiarygodnosci: deklarowany brak uzycia byt karany surowiej niz faktyczny brak uzycia,
co sugeruje, ze o$wiadczenia o ,niekorzystaniu” sg traktowane z podejrzliwoscia. Z kolei przy wysokim poziomie uzycia faktyczne
poleganie na modelu byto karane silniej niz deklarowane poleganie na nim. tacznie wyniki te dostarczajg pierwszych
behawioralnych dowoddéw na to, ze zyski efektywnosciowe ptynace z uzywania LLM wigza sie z kosztami w postaci sankcji
spotecznych. Antyspoteczne zachowania wobec uzytkownikéw duzych modeli jezykowych: dowody eksperymentalne.
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11:57 Efekt ujawniania w reklamach tworzonych przez sztuczng inteligencje i dopasowanych do cech
osobowosci. Rola osobowosci i wiedzy o perswazji

Alicja Grochowska - Uniwersytet SWPS, Wydziat Psychologii i Prawa w Poznaniu
Juliusz Ktos, Wiktoria Patka - Uniwersytet SWPS, Wydziat Psychologii i Prawa w Poznaniu

Badanie dotyczy skutecznosci reklam audio tworzonych przez sztuczng inteligencje i dopasowanych do osobowosci konsumenta
oraz pokazuje role informacji ujawniajacej (disclosure) i wiedzy o perswazji w ksztattowaniu sie zaleznosci miedzy cechami Wielkiej
Pigtki a oceng reklam dopasowanych do tych cech.

Sztuczna inteligencja jest coraz czesciej wykorzystywana jako narzedzie do projektowania i personalizacji reklam w celu skutecznego
dotarcia do konsumentdw (mikrotargetowanie), co rodzi problemy etyczne i psychologiczne. Jednym ze sposobdw rozwigzania tych
problemdw moze by¢ stosowanie informacji ujawniajacej, ze reklama zostata dopasowana do profilu konsumenta.

Badanie koncentruje sie na trzech zagadnieniach: 1) Jakie sg zaleznosci miedzy cechami Wielkiej Pigtki a reakcjami na reklamy
profilowane, stworzone przez sztuczng inteligencje? 2) Czy ujawnienie, ze reklama zostata sprofilowana przez sztuczng inteligencje,
zwieksza, czy zmniejsza jej skutecznos¢ w zaleznosci od cech osobowosci? 3) Jaka jest rola wiedzy o perswazji w ksztattowaniu tych
zaleznosci?

W badaniu online (na platformie Prolific) wzieto udziat 344 mtodych dorostych (25-35 lat) ze Stanéw Zjednoczonych. Uczestnicy
zostali losowo przydzieleni do grupy z komunikatem ujawniajacym (wyemitowanym na koricu reklamy) lub do grupy kontrolnej (bez
komunikatu). Materiat badawczy stanowito pie¢ w petni emisyjnych reklam audio w dwoch wersjach (z ujawnieniem i bez
ujawnienia) stworzonych przy uzyciu narzedzi Al (ChatGPT-40, Suno Al, ElevenLabs), z ktérych kazda byta profilowana pod katem
innej cechy z modelu Wielkiej Pigtki. Kazda z reklam byta oceniana na skalach. Do pomiaru cech osobowosci wykorzystano
kwestionariusz IPIP-BFM-20. Wiedze o perswazji badano za pomocg autorskiego Kwestionariusza swiadomosci perswazji.

Ustalono, ze reklamy zawierajace komunikat ujawniajacy byty oceniane nizej niz te bez komunikatu. Wykazano pozytywne zwigzki
miedzy osobowoscig a oceng dopasowanych reklam w zakresie sumiennosci, ekstrawersji, ugodowosci oraz negatywne w zakresie
neurotycznosci. Obecnos¢ lub brak ujawnienia modyfikuje zaleznosci miedzy osobowoscig a reakcjami na reklamy. Ujawnienie
zmniejsza wptyw poszczegdlnych cech osobowosci na ocene reklam, ale wzmacnia wptyw osobowosci jako catosci — ujawnienie
zwieksza czujnos$é konsumentow. Wiedza o perswazji jest silniejszym predyktorem oceny reklamy niz osobowos$é. Badanie pokazuje
wazna role wiedzy o perswazji w ksztattowaniu odpornosci wobec reklam targetowanych.
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Sesja 8

Podstawy i metodologia nauki o decyzjach
Pigtek, 22 maja 2026 - 10:45-12:15 - SalaB - Prowadzgcy: Tomasz Kopczewski

10:45 Przestancie naprawiac ludzi: dlaczego badacze racjonalnosci moga sie myli¢ co do tego, czym jest
racjonalnosc

Michat Biatek - UWr
Wspotautorzy: Aleksandra Pytlinska (UWr); Kacper Szymarnski (UAM); Katarzyna Pypno-Blajda (WSKZ)

0Od dekad psychologowie z zapatem katalogujg btedy poznawcze i projektuja interwencje, ktére majg nas nauczy¢ myslec ,lepiej".
Rzady na catym $wiecie — od Londynu po Canberre — powotujg jednostki behawioralne, zeby nas ,szturchaé" ku madrzejszym
wyborom. Problem w tym, ze to nie dziata tak dobrze, jak bysmy chcieli: nawet 44% ludzi po interwencji dalej robi swoje, a efekty
laboratoryjne rozptywaja sie w zderzeniu z rzeczywistoscia. Pieédziesigt dziewie¢ eksperymentéw nie zdotato wyeliminowaé bted dw
w Tescie Refleksji Poznawczej — nawet gdy wprost méwiono uczestnikom, ze odpowiedz to nie 10 groszy.

Twierdzimy, ze te porazki nie wynikajg z kiepskiej metodologii, lecz z czegos gtebszego — tego, co nazywamy putapka optymalizacji.
Badacze, ktorzy zbudowali kariery dzieki spetnianiu instytucjonalnych oczekiwan, mylg witasne strategie sukcesu z uniwersalnymi
prawdami o racjonalnosci. Potem dziwig sie, ze ludzie nie chcg sie do nich stosowac.

Wykorzystujgc Cztowieka z Podziemia Dostojewskiego jako eksperyment myslowy, pokazujemy, ze pozorna , irracjonalnos¢" czesto
jest wyrafinowang adaptacjg do celdw, ktérych badacze nie potrafig dostrzec, bo nigdy ich nie podzielali. Nadmierna deliberacja —
to, co badacze przepisujg — czesto produkuje rozumowanie motywowane zamiast lepszych decyzji. A ,irracjonalne" wzorce
utrzymuja sie, bo petnig wazne funkcje: od ochrony autonomii po sygnalizowanie wiarygodnosci w relacjach spotecznych.

Proponujemy Macierz Ztozonosci Decyzji i postulujemy madrosé kontekstowg zamiast uniwersalnego debiasingu. Nie chodzi o to,
zeby przestac badac decyzje — chodzi o to, zeby przestaé zaktadaé, ze wiemy lepiej od ludzi, ktérych badamy. Bo moze prawdziwy
bias lezy nie w heurystykach badanych, lecz w pewnosci badaczy, ze wszyscy powinni optymalizowac tak jak oni.

11:03 Teoria czy metafora gietka jak Barbapapa? O potrzebie formalizacji ,teorii” dwusystemowej

Artur Domurat - Uniwersytet Slgski w Katowicach; Wydziat Nauk Spotecznych; Instytut Psychologii

Teoria dwusystemowa (ang. dual process theory, DPT) to jedna z najbardziej wptywowych koncepcji w psychologii,
ktora myslenie intuicyjne, szybkie i wymagajgce niewielkiego zaangazowania zasobdéw poznawczych (System 1)
odrdznia od refleksyjnego, wolniejszego i bardziej wymagajgcego (System 2). W najpopularniejszym ujeciu zaktada
sie tzw. ekskluzywnosé: kazdy system dziata osobno - intuicje sg Zzrédtem btedéw poznawczych, a deliberacja je
koryguje. Przez dekady schemat ten organizowat badania nad postawami, rozumowaniem i heurystykami. Nowsze
badania pokazaty jednak, ze poprawne odpowiedzi mogg by¢ udzielane intuicyjnie, a osoby, ktére udzielajg
odpowiedzi btednych, wyczuwaja, ze ich odpowiedzi sg niepoprawne.

Hybrydowa DPT rezygnuje wiec z ekskluzywnosci - to wazny postep. Dyskusja wokot tej wersji teorii (m.in. wymiana
mysli w ramach artykutu wiodgcego Wima De Neysa i komentarzy ok. 60 ekspertow w Behavioral and Brain Sciences)
pokazata jednak, ze podstawowe pojecia (niepewnosé, prog deliberacji, zaangazowanie Systemu 2 itd.) s nadal
rozmaicie rozumiane. Debata okazata sie wrecz groteskowa. Na przyktad, interpretujac tres¢ swoich wczesniejszych
artykutow, badacze nie byli w stanie uzgodni¢, kiedy porzucili wspomniang ekskluzywnos¢ (w ostatnich latach czy
ponad 20 lat temu?). W jednych tekstach eksperci bronig idei proceséw typu 1 i 2 jako definiowalnych za pomocg
jednej cechy, by w kolejnych, na potrzeby swoich badan, operacjonalizowac je za pomocg szybkosci, autonomii i
wykorzystania zasobow pamieci robocze;j.

Krytycy porédwnali DPT do Barbapapy, postaci z kreskéwki, ktérej mocg jest plastycznosé¢; plastycznosé te uznali za
zalete DPT jako metateorii. Zwolennicy z kolei twierdza jednoczesnie, ze DPT generuje sprawdzalne hipotezy i ze DPT
jest nie do obalenia (ang. irrefutable). Plastyczna metateoria, falsyfikowalna teoria i nieobalalny framework to trzy
wzajemnie sprzeczne statusy, a specyfikacja stowna pozwala utrzymywac je wszystkie naraz. W DPT konieczne jest
wiec uzgodnienie pojec i wybér: albo ryzyko falsyfikacji zostanie podjete, a terminy i testowalne relacje zdefiniowane,
albo DPT pozostanie wygodng metaforg. Sposobem, by wybdr ten wreszcie wymusi¢, jest formalizacja. Obecnie
bowiem w pracach réznych autoréw, jak w paradoksie Bertranda, te same stowa maskujg sprzeczne konstrukty i
mechanizmy. Nadanie minimalnej postaci formalnej chocby kilku zatozeniom i komponentom DPT demaskuje
sprzecznosci niewidoczne w jej obecnej postaci werbalne;j.
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11:21 Rozwigztosc epistemologiczna a praktyki oparte na dowodach w naukach o zachowaniu

Tomasz Witkowski - Wyisza Szkota Ksztatcenia Zawodowego, Wydziat Psychologii, Instytut Psychologii

XX wiek to rozwdj pluralizmu w nauce, a koniec tego stulecia i poczatek XXI wieku, to réwniez rozkwit praktyk opartych na dowodach
(evidence—based practices, EBP) zaréwno w medycynie, jak i w naukach spotecznych. Przeglad literatury wskazuje, ze pluralizm
cieszy sie takze popularnoscig w naukach o zachowaniu. Jednak pluralizm epistemologiczny (PE) stoi w sprzecznosci z zatozeniami
hierarchii dowoddéw obowigzujgcej w EBP. Zebrane dowody wskazujg, ze swiadomy pluralizm na poziomie metodologicznym
skoordynowany z EBP prowadzi do petniejszego, wieloaspektowego zrozumienia badanych zjawisk i do lepszych wynikéow
praktycznych w naukach o zachowaniu. Jednak niehamowany pluralizm na poziomie epistemologicznym sprzyja proliferacji
teoretycznej, uniemozliwia konkurowanie ze sobg teorii, hamuje rozwdj EBP i przynosi niekorzystne rezultaty w praktyce.
Proponowanym rozwigzaniem, ograniczajagcym negatywne skutki pluralizmu jest potgczenie jawnosci zatozen filozoficznych
badaczy, epistemologicznej spdjnosci stosowanej metodologii, oraz wprowadzenie standardéw oceny uzyskiwanych dowoddw.

11:39 Co naprawde mierzymy podczas badan nad efektem utopionych kosztéw? Psychometryczna
reewaluacja klasycznych scenariuszy

Emilia Linde - Uniwersytet Wroctawski, Wydziat Nauk Historycznych i Pedagogicznych, Instytut Psychologii

Wspotautorzy: dr hab. Michat Biatek, prof. UWr (Uniwersytet Wroctawski, Wydziat Nauk Historycznych i Pedagogicznych, Instytut
Psychologii)

Efekt utopionych kosztow, czyli tendencja do kontynuowania nieoptacalnych dziatan ze wzgledu na wczesniejsze inwestycje, nalezy
do najlepiej udokumentowanych znieksztatcen proceséw decyzyjnych. Do ich badania czesto uzywane sg hipotetyczne scenariusze.
Niektére z nich byty wykorzystywane wielokrotnie i na przestrzeni kilku dekad, lecz wtasciwosci psychometryczne tych narzedzi byty
dotad rzadko analizowane systematycznie.

W dwadch badaniach (N = 395) zbadalismy rzetelnos¢ i trafnosé klasycznych winiet stosowanych do pomiaru sktonnosci do ulegania
efektowi utopionych kosztéw. Uzyskane wyniki wskazujg na interesujace problemy pomiarowe. Scenariusze wykazywaty niska
spojnos¢ wewnetrzng (w = 14,57) oraz stabo miedzy sobg korelowaty, choc¢ teoretycznie miaty mierzy¢ ten sam konstrukt. Ponadto
zaleznosci miedzy wynikami w poszczegdlnych winietach a miarami refleksyjnosci poznawczej byty niespdjne miedzy badaniami.
Podobny wzorzec uzyskano zaréwno dla scenariuszy klasycznych, jak i nowych, niezaleznie od tego, czy w danej grupie scenariusz
opisywat publiczne, czy prywatne podejmowanie decyzji.

Wyniki te sugeruja, ze stosowane dotad scenariusze moga odzwierciedla¢ rézne procesy psychologiczne (np. awersje do strat,
sygnalizowanie spoteczne czy eskalacje zaangazowania), zamiast jednolitej sktonnosci do ulegania efektowi utopionych kosztéw.
Niska trafnos$¢ zbiezna ma istotne konsekwencje dla interpretacji badan neuroobrazowych, poniewaz rézne narzedzia pomiaru
moga aktywowac odmienne sieci neuronalne.

Praca wskazuje na potrzebe systematycznej walidacji istniejacych metod oraz rozwijania bardziej ekologicznych zadan
behawioralnych opartych na rzeczywistych inwestycjach. Bez rzetelnych miar trudno o rozwdj wiedzy dotyczacej mechanizmow
poznawczych i neuronalnych odpowiedzialnych za efekt utopionych kosztéw.
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11:57 Od dydaktyki do odkrycia: ,,Entropy Lab” jako proof-of-concept modelowania niepewnosci

Tomasz Kopczewski - Wydziat Nauk Ekonomicznych, Uniwersytet Warszawski

Wspotautorzy: Jan Lisicki (Wydziat Nauk Ekonomicznych, Uniwersytet Warszawski); Tomasz Potocki (Wydziat Ekonomii i Finansow,
Uniwersytet Rzeszowski)

Prezentujemy projekt eksperymentalny typu proof-of-concept, ktéry pierwotnie powstat jako narzedzie dydaktyczne do nauczania
entropii Shannona, lecz rozwinat sie w instrument badawczy stuzacy analizie podejmowania decyzji w warunkach niepewnosci.
,Entropy Lab” operacjonalizuje niepewnosc¢ jako strukture predykcyjna, a nie jako rozproszenie wynikéw. Uczestnicy wielokrotnie
wybierajg sposrod Srodowisk stochastycznych o identycznym rozktadzie bezwarunkowym (i zblizonej jednoetapowej wartosci
oczekiwanej), lecz réznigcych sie zaleznoscig czasowa. Srodowiska reprezentowane s3 jako taricuchy Markowa o identycznych
rozktadach stacjonarnych, lecz réznej entropii warunkowej H(S_t+1|S_t) oraz wzajemnej informacji I(S_t;S_t+1) — ,pamiec” staje
sie zatem mierzalnym zasobem informacyjnym.

Kluczowa manipulacjg jest jawny koszt predykcji: uczestnicy mogg zaptacic za wglad w odpowiednie prawdopodobienstwa przejscia
przed wyborem S$rodowiska. Wprowadza to decyzyjny kompromis miedzy oczekiwang wyptatg a redukcjg niepewnosci,
umozliwiajac identyfikacje: (i) gotowosci do zaptaty za informacje jako funkcji entropii warunkowej, (ii) nieinstrumentalnego
wykorzystania informacji (ptacenie bez zmiany zachowania) oraz (iii) persystencji po szoku, gdy struktura przejs¢ zmienia sie
nieoczekiwanie (stylizowany szok niepewnosci keynesowskiej).

To samo zadanie mozna implementowac przy addytywnym i multiplikatywnym agregowaniu wyptat. Rezim multiplikatywny
generuje efekt drenazu zmiennosci (ang. volatility drag) oraz efekty przezywalnosci, tworzac rozbieznos¢ miedzy wynikiem
przecietnym w zespole a typowym wynikiem na Sciezce czasowej (ztamanie ergodycznosci). Projekt dostarcza miar behawioralnych
,unikania entropii” oraz miar wynikowych tgczacych przewidywalnos¢, popyt na informacje i dlugookresowe wyniki. Stanowi tym
samym kompaktowy pomost miedzy niepewnoscia w ujeciu teorii informacji, kosztownym pozyskiwaniem informacji a
dynamicznym wyborem.
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Sesja posterowa

Czwartek, 21 maja 2026 - 13:15-14:30 (réwnolegle z lunchem)

P1 Umiejscowienie kontroli i poczucie wtasnej skutecznosci a sytuacja finansowa

Magdalena Adamczyk-Kowalczuk - Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie; Centrum Badan Postaw i Decyzji Ekonomicznych

Przekonania dotyczgce sprawczosci oraz skutecznosci wtasnych dziatan sg wskazywane w literaturze jako istotne mechanizmy
regulujgce zachowania jednostki, w tym decyzje ekonomiczne i strategie zarzadzania zasobami. W szczegdlnosci umiejscowienie
kontroli oraz poczucie witasnej skutecznosci moga wigzaé sie ze sposobem interpretowania sytuacji finansowych oraz
podejmowaniem dziatan o wymiernych konsekwencjach materialnych. Celem badania jest weryfikacja zaleznosci miedzy
umiejscowieniem kontroli w kontekscie finansow oraz poczuciem wtasnej skutecznosci a obiektywng sytuacja finansowa osob
badanych. Zaktada sie, ze wewnetrzne umiejscowienie kontroli oraz wyzszy poziom poczucia wtasnej skutecznosci bedg powigzane
z korzystniejszymi wskaznikami sytuacji finansowej. Badanie zostanie przeprowadzone z wykorzystaniem metody badania
ankietowego. Pomiar umiejscowienia kontroli w domenie finanséw oraz poczucia witasnej skutecznosci zostanie dokonany za
pomoca standaryzowanych narzedzi psychometrycznych. Obiektywna sytuacja finansowa bedzie operacjonalizowana poprzez
wskazniki takie jak poziom dochoddéw i oszczednosci. W badaniu uwzglednione zostang osoby z roznych grup wiekowych, co pozwoli
na analize zaleznosci miedzy zmiennymi z uwzglednieniem réznic pokoleniowych.

P2 Heurystyki jako adaptacyjny mechanizm podejmowania decyzji finansowych przez konsumentéw

Damian Cyman - Uniwersytet Gdanski, Wydziat Prawa i Administracji

Referat opisuje role heurystyk w procesie podejmowania decyzji finansowych przez konsumentéw. W literaturze
ekonomicznej i prawnej heurystyki sg czesto przedstawiane gtéwnie jako zrédto btedéw poznawczych prowadzacych
do nieracjonalnych wyboréw. Perspektywa psychologii poznawczej wskazuje jednak, ze uproszczone reguty
whnioskowania mogga petni¢ rowniez funkcje adaptacyjng, umozliwiajgc szybkie podejmowanie decyzji w warunkach
niepewnosci, ograniczonego czasu oraz nadmiaru informacji charakterystycznych dla rynku finansowego.

P3 Boosting Numeric Confidence and Decision-Making with Self-Affirmation

Nicole Drolsum - SWPS University of Social Sciences and Humanities, Faculty of Psychology in Wroclaw
Wspotautorzy: Prof. Agata Sobkéw (SWPS University, Faculty of Psychology in Wroclaw)

This study investigates whether a brief self-affirmation writing task can enhance numeric confidence, reduce math anxiety, and
improve decision-making quality, particularly among individuals with low numeracy. Grounded in Bandura’s Self-Efficacy Theory
and Dual Process Theory, participants completed a short mindset shifting exercise reflecting on past everyday numeric successes
or a neutral control task writing about their daily routine. Outcomes included emotional states, numeric confidence, and
performance on financial and medical decision-making scenarios. By directing attention to prior numeric achievements, self-
affirmation is expected to activate positive self-beliefs, encourage more deliberate analytical processing, and improve choice
quality. Findings aim to demonstrate a simple, scalable intervention that supports more confident, rational, and equitable decision-
making in economic and health-related contexts.
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P4 Konstrukcja i wtasnosci psychometryczne Kwestionariusza Swiadomosci Perswazji. Badanie
wstepne

Alicja Grochowska - Uniwersytet SWPS, Wydziat Psychologii i Prawa w Poznaniu

Wspotautorzy: Julia Jakowczyk, Magdalena Kalinowska, Juliusz Ktos, Wiktoria Patka (Uniwersytet SWPS, Wydziat Psychologii i Prawa w
Poznaniu)

W badaniu pokazano proces konstruowania Kwestionariusza Swiadomosci Perswazji, ktérego celem jest pomiar indywidualnych
roznic w zakresie Swiadomosci, rozumienia oraz postaw wobec perswazyjnych aspektow reklamy.

Dokonano przegladu literatury odnoszacej sie do modeli wiedzy o perswazji (Friestad i Wright, 1994; Rahmani, 2023), a takze badan
nad sceptycyzmem wobec reklamy (Obermiller i Spangenmberg, 1998; Ham, Nelson i Das, 2015), rozumieniem intencji
perswazyjnych w tresciach reklamowych (Tutaj i van Reijmersdal, 2012; Boerman i in., 2018), swiadomoscig skutecznosci reklamy
oraz percepcja jej wptywu na siebie i innych (Nelson i McLeod, 2005; Nelson i Ham, 2012). Uwzgledniono takze nowsze badania
nad reklamami personalizowanymi oraz generowanymi przez Al (Gu Chenyan i in., 2024; Reeyazati, Ashraf i Samizadeh, Reza, 2024;
Exneriin., 2025).

Na podstawie literatury utworzono pule pozycji testowych obejmujgcych zaréwno adaptacje istniejgcych miar, jak i pozycje
autorskie, ktérych tres¢ byta osadzona w ramach zidentyfikowanych konstruktéw teoretycznych. Wyodrebniono siedem
wymiaréw: sceptycyzm wobec reklamy, rozumienie taktyk perswazyjnych w reklamie, rozumienie intencji sprzedazowych i
perswazyjnych, swiadomos¢ skutecznosci reklamy, lubienie reklam, rozpoznawanie i zaufanie do reklam generowanych przez Al,
Swiadomos$¢ dopasowania tresci reklam do potrzeb konsumenta (63 stwierdzenia).

Zbadano 545 osdb (préba USA, platforma Prolific). Kontrolowano pteé, wiek, wyksztatcenie, miejsce zamieszkania, doswiadczenie
zawodowe w marketingu i reklamie.

Analiza eksploracyjna wykazata, ze stwierdzenia grupuja sie w cztery czynniki. Przeprowadzono ocene mocy dyskryminacyjnej
pozycji oraz analize tadunkéw czynnikowych. Jeden z czynnikow zostat wyeliminowany ze wzgledu na niskg moc dyskryminacyjng
pozycji oraz wysokie $rednie. Przyjeto tréjczynnikowa strukture kwestionariusza: Swiadomoéé personalizacji reklam, Swiadomos¢
perswazyjnoséci marki i dopasowania reklamy i Swiadomo$¢ wykorzystania Al w reklamie. Uzyskano wysokie wspétczynniki
rzetelnosci (alfa Cronbacha).

Uzyskana struktura czynnikowa sugeruje, ze wiedza o perswazji w reklamie funkcjonuje jako powigzany system przekonan
dotyczacych intencji nadawcy, stosowanych taktyk, skutecznosci reklamy oraz wtasnej podatnosci na wptyw. Czynnik dotyczacy
Swiadomosci wykorzystania Al w reklamie wskazuje na wytonienie sie nowego komponentu wiedzy o perswazji zwigzanego z
rozwojem technologii. Zaplanowano badanie trafnosci narzedzia.

P5 Skutecznos¢ wirtualnej rzeczywistosci w szkoleniach wysokosciowych. Implikacje dla rozwoju
kapitatu ludzkiego w organizacji

Damian Hamerski - Wyzsza Szkota Ksztatcenia Zawodowego
Wspotautorzy: Anna Kos; Michat Kedra

Wirtualna rzeczywistos¢ (VR) coraz czesciej zastepuje tradycyjne formy szkolenia pracownikéw, poniewaz pozwala obnizy¢ koszty i
ograniczy¢ narazenie kursantow na realne zagrozenia. Szczegdlnie obiecujgcym, a zarazem trudnym obszarem zastosowan sg
szkolenia wysokosciowe, w ktérych ekspozycja na wysokos¢ generuje stres i podwyzszone ryzyko btedu.

Celem prezentowanego badania byto poréwnanie skutecznosci szkolenia wysokosciowego prowadzonego metoda tradycyjng oraz
w dwdch wariantach VR: standardowym, odwzorowujgcym realne warunki, oraz edukacyjnym, wzbogaconym o wirtualnego
mentora przekazujacego informacje zwrotne o popetnianych btedach. W badaniu wzieto udziat 739 pracownikéw branzy
przemystowej, telekomunikacyjnej i energetycznej, losowo przydzielonych do jednego z trzech warunkdw; analize koricowg
przeprowadzono na 677 osobach. Skutecznos$¢ operacjonalizowano jako liczbe bteddw odnotowanych przez certyfikowanego
egzaminatora podczas egzaminu praktycznego, a bazowy poziom leku kontrolowano kwestionariuszem STAI.

Test Kruskala-Wallisa wykazat istotng réznice miedzy warunkami (H =9,84; p =0,007). Najmniej btedéw popetnili uczestnicy szkoleni
w wariancie edukacyjnym VR (M = 1,70), istotnie mniej niz w szkoleniu tradycyjnym (M = 2,08) oraz w standardowym VR (M = 2,27),
przy czym te dwa ostatnie warunki nie réznity sie miedzy sobg.

Wyniki wskazuja, ze o skutecznosci szkolenia w VR decyduje nie sama technologia, lecz sposéb zaprojektowania srodowiska uczenia
sie. Z perspektywy zarzadzania kapitatem ludzkim oznacza to, ze dobrze zaprojektowane szkolenie immersyjne moze rozwijac¢
kompetencje pracownikdw w zawodach wysokiego ryzyka taniej i bezpieczniej, przy skutecznosci co najmniej réwnej metodzie
tradycyjnej.

Stowa kluczowe: wirtualna rzeczywistosé, szkolenia wysokosciowe, kapitat ludzki, transfer szkolenia, bezpieczenstwo pracy.
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P6 Dysonans poznawczy u dzieci i mtodziezy

Konrad Kiettyka - Karkonoska Akademia Nauk Stosowanych w Jeleniej Gérze. Wydziat Nauk Humanistycznych i Spotecznych
Wspotautorzy: dr Radostaw Wincza, Daria Kravchuk, Kacper Kotlarz, Amelia Chara, Anna Chytek, Bartosz Kapral, Btazej Dobiecki, Kaja

tunczuk, Kamila Gotek, Katarzyna Gredysa, Kinga Dziwiriska, Martyna Wiewiora, Vanessa Kosek (Karkonoska Akademia Nauk
Stosowanych); dr hab. Michat Biatek (Uniwersytet Wroctawski)

Dysonans poznawczy to psychologiczny dyskomfort, ktéry pojawia sie, gdy posiadamy sprzeczne przekonania lub nasze dziatania
s3 niezgodne z naszymi przekonaniami. Celem niniejszego badania byta replikacja klasycznego eksperymentu Festingera i
Carlsmitha (1959) dotyczacego zjawiska dysonansu poznawczego w grupie 104 dzieci w wieku od dziewieciu do 16 lat (M = 12,02
SD =1,49), przydzielonych do trzech grup: niskiej gratyfikacji, wysokiej gratyfikacji, oraz kontrolnej. Badani wykonywali przez siedem
minut monotonne zadanie motoryczne, polegajgce na przektadaniu klepsydry. Nastepnie badani (poza grupg kontrolng) proszeni
byli o przekazanie kolejnemu uczestnikowi nieprawdziwej, pozytywnej opinii o badaniu, za co otrzymywali nagrode w postaci
fikcyjnych pieniedzy (200$ dla pierwszej grupy eksperymentalnej i 500$ dla drugiej), ktére mogli wymienié na rzeczy materialne (na
przyktad stodycze, albo gadzety). Za pomocg przettumaczonej z oryginalnego badania ankiety, badani ocenili atrakcyjnos¢
wykonanego zadania. Uzyskane wyniki nie potwierdzity klasycznego efektu dysonansu poznawczego. Srednie oceny atrakcyjnosci
zadania nie réznity sie istotnie pomiedzy grupami. Brak replikacji klasycznego efektu sugeruje, ze mechanizm dysonansu moze
rozwijac sie w pozniejszym wieku, np. wczesnej dorostosci.

P7 Psychologia zachowan ekonomicznych: jak emocje i zachowania wptywajq na zarzadzanie
pieniedzmi
Wiktoria Konczak - Wyzsza Szkota Ksztatcenia Zawodowego we Wroctawiu, 2 semestr, kierunek psychologia

W swojej prezentacji przedstawie jak psychologia faczy sie z ekonomig, jak wptywa na aspekty ekonomiczne w naszym
kraju, przeprowadze badanie w ktérym wywnioskuje jak ludzie zarzadzajg pieniedzmi i jak emocje i zachowanie
wptywa na ich wydawanie.

P8 Postawy wobec pieniedzy i wiedza finansowa: badanie autostereotypow i heterostereotypéw
wsrod studentow ALK

Dawid Narewski - Akademia Leona Kozminskiego; Studenckie Koto Naukowe Psychonomia

Wspdtautorzy: Jakub Swierkocki, Mikotaj Gtowacki (SKN Psychonomia)

Celem projektu jest sprawdzenie, na ile wyobrazenia o ,typowym studencie Zarzgdzania” odpowiadaja rzeczywiscie deklarowanym
postawom wobec pieniedzy oraz poziomowi podstawowe]j wiedzy finansowej tej grupy. Badanie koncentruje sie na poréwnaniu
obrazu wtasnej grupy z jej empirycznie ustalonym profilem postaw i kompetencji.

Zastosowano schemat tréjgrupowy. W grupie pierwszej (G1) studenci Zarzgdzania odpowiadajg we wtasnym imieniu - stanowi to
punkt odniesienia dla dalszych analiz. W grupie drugiej (G2) badamy autostereotyp, studenci Zarzadzania odpowiadaja,
wyobrazajgc sobie typowego studenta lub typowgq studentke Zarzgdzania. W grupie trzeciej (G3) studenci Prawa odpowiadajg w
odniesieniu do ,,typowego studenta/typowej studentki Zarzgdzania”, co pozwala uchwyci¢ heterostereotyp. Analizy planowane s3
z uwzglednieniem ptci osoby bedacej przedmiotem oceny.

Pomiar obejmuje Kwestionariusz Postaw wobec Pieniedzy (KSP-22) autorstwa G. Wasowicz oraz sze$¢ pytan badajacych
podstawowg wiedze finansowg (FINRA). Dodatkowo zbierane sg dane socjodemograficzne oraz wskazniki subiektywnej sytuacji
finansowej i samooceny wiedzy finansowe;.

Zbieranie danych rozpoczeto sie na poczgtku biezgcego semestru i jest obecnie w toku. Zakonczenie etapu gromadzenia danych
planowane jest na koniec marca, po czym przeprowadzone zostang analizy poréwnawcze miedzy grupami.

Projekt umozliwi ocene trafnosci autostereotypow i heterostereotypdw w obszarze finanséw oraz identyfikacje ewentualnych
rozbieznosci miedzy deklarowanymi postawami a wyobrazeniami na temat grupy. Wyniki pozwolg okresli¢, czy kierunek studiow
wigze sie z wyrazistym, empirycznie potwierdzonym profilem finansowym, czy tez funkcjonujgce wyobrazenia majg charakter
uproszczony i czeSciowo nietrafny.
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P9 Doswiadczenie wykluczenia spotecznego a podejmowanie ryzykownych decyzji finansowych:
replikacja badania eksperymentalnego

Kinga Skotnicka - Wydziat Psychologii Uniwersytetu SWPS we Wroctawiu

Wspotautorzy: Marta Torzewska, Joanna Dixa, Matgorzata Gamian-Wilk, Jakub Traczyk (Uniwersytet SWPS we Wroctawiu)

Wykluczenie spoteczne jest jednym z najbardziej dotkliwych doswiadczen interpersonalnych i wigze sie z szeregiem réznorodnych
konsekwencji emocjonalnych i poznawczych (Gerber & Wheeler, 2009). Bycie ignorowanym i wytaczanym przez otoczenie zagraza
podstawowym potrzebom psychicznym jednostki takim jak potrzeba przynaleznosci, samooceny, kontroli i sensu istnienia
(Williams, 2007). Dotychczasowe badania sugeruja, ze doswiadczenie odrzucenia moze wptywac na procesy podejmowania decyzji.
Celem niniejszego projektu jest replikacja badania “Show Me the Honey! Effects of Social Exclusion on Financial Risk-Taking”
analizujgcego wptyw wykluczenia spotecznego na podejmowanie decyzji finansowych (Duclos i in. 2013). Autorzy wykazali, ze osoby
doswiadczajgce wykluczenia spotecznego byty bardziej sktonne do podejmowania ryzykownych decyzji finansowych w poréwnaniu
z osobami w warunku inkluzji. Replikacja ma na celu ocene odtwarzalnosci pierwotnie raportowanego efektu w odmiennej prébie
i kulturze przy zachowaniu kluczowych elementéw procedury eksperymentalnej. Osoby badane zostaty losowo przydzielone do
warunku wykluczenia lub inkluzji. Manipulacja wykluczeniem zostata przeprowadzona przy uzyciu paradygmatu Cyberball.
Nastepnie uczestnicy zostali poproszeni o podjecie decyzji finansowej obejmujgce wybor miedzy opcjami o réznym poziomie ryzyka
i roznym prawdopodobienstwie potencjalnego zysku. Analizy obejmowaty poréwnanie warunkow eksperymentalnych zgodnie z
procedurg zastosowang w badaniu oryginalnym. Uzyskane dane pozwalajg na weryfikacje zaleznosci miedzy doswiadczeniem
wykluczenia spotecznego a sktonnoscig do podejmowania ryzyka finansowego w nowej probie badawcze;j.

P10 Kiedy ryzyko nie wystarcza: co napedza zachowania ochronne w czasie kryzysu zdrowotnego

Agnieszka Smotka-Dolecka - Uniwersytet Ekonomiczny we Wroctawiu

Wstep: Pandemia COVID-19 podwazyta klasyczny model homo oeconomicus, pokazujac, ze w warunkach kryzysu
zdrowotnego decyzje jednostek rzadko opierajg sie na w petni racjonalnej kalkulacji. Szczegdlnie w Polsce, kraju o
niskim zaufaniu do instytucji, egzekwowanie nakazéw sanitarnych napotykato na silne bariery.

Cel badania: Celem pracy byta analiza psychologicznych i normatywnych uwarunkowan stosowania zasad DDM
(Dystans, Dezynfekcja, Maseczka) w trakcie pandemii oraz weryfikacja trwatosci tych zachowan w Swiecie
postpandemicznym.

Metodologia: Zrealizowano tréjfazowe badanie iloSciowe (CAWI). Fazy | i Il przeprowadzono na reprezentatywnych
prébach w sierpniu i grudniu 2021 r. (fale wariantéw Delta i Omikron). Faza Il (2025 r.) stanowita test trwatosci
nawykow na wyedukowanej prébie celowej. Dane analizowano z wykorzystaniem modeli regresji logistycznej.

Wyniki: Wykazano, ze mechanizmy decyzyjne rdznity sie w zaleznosci od rodzaju zachowania, a czysto racjonalna
ocena ryzyka odgrywata role marginalng. W przypadku petnego stosowania sie do zasad (DDM), najsilniejszym
predyktorem byt afekt — wzrost obawy przed zakazeniem zwiekszat szanse postuszeristwa o jedng trzecia. Kluczowe
okazaty sie réwniez normy deskryptywne (nasladownictwo innych). Zjawisko to ulegato jednak odwréceniu w
przypadku famania obostrzen. Wyniki wskazujg, ze systematyczne nienoszenie maseczek stanowito forme
tozsamosciowego i symbolicznego oporu wobec nakazow wtadzy. Co istotne, po uwzglednieniu tego komponentu
normatywno-ideologicznego, afekt (strach przed wirusem) tracit swoje znaczenie statystyczne. Ponadto dane z 2025
r. ujawnity selektywng trwatos¢ nawykow. Zachowania o wysokim koszcie spotecznym i fadunku symbolicznym
(maseczki, dystans) wygasty do poziomu sprzed pandemii, podczas gdy niskokosztowe mycie i dezynfekcja rak ulegty
trwatej internalizacji.

Whioski: Same modele oparte na poznawczej edukacji o ryzyku sg niewystarczajace w obliczu zagrozenia. Decyzje
zdrowotne silniej napedzaja emocje i normy spoteczne, a trwatos¢ wykreowanych nawykéw zalezy od ich biezgcych
kosztow behawioralnych i tadunku symbolicznego.
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P11 Czas vs wysitek: nieliniowa natura oceny jakosci w sztuce

Edyta Sperling - Uniwersytet Wroctawski, Wydziat Nauk Historycznych i Pedagogicznych, Instytut Psychologii

Wspotautorzy: dr hab. Michat Biatek prof. UWr (Uniwersytet Wroctawski, Wydziat Nauk Historycznych i Pedagogicznych, Instytut
Psychologii)

Stoisz przed wyborem miedzy dwoma stotami tego samego rzemieslnika. Pierwszy za 1600 zt powstat w dwa tygodnie przy uzyciu
elektronarzedzi. Drugi za 2600 zt byt "wykonywany recznie przez trzy miesigce z wykorzystaniem tradycyjnych technik". Wiekszos¢
0s0b siegnie po drozszy, kierujac sie przekonaniem: wiecej czasu (w domysle wysitku) = lepsza jakos¢. Efekt ten zostat opisany w
literaturze jako heurystyka wysitku (Kruger i inni., 2014), gdzie manipulacja czasem pokazata, ze dtuzszy czas wykonania odpowiada
za wyzszg ocene jakosci. Chcac sprawdzic¢ czy ta teoria ma zastosowanie w roznych rodzajach sztuki - zarowno estetycznej jak i
rzemiosle przeprowadzilismy badanie z udziatem 419 oséb (wiek M=35,4). Rozdzielilismy dwa zazwyczaj uspdjnione aspekty: uptyw
czasu i aktywny wysitek. Uczestnicy oceniali dzieta z czterech kategorii (muzyka, malarstwo, ceramika, stolarstwo) w dwdch
wariantach: ze wskazaniem na czas (szybko/typowo/dtugo niz przecietna) lub ze wskazaniem na wysitek (niewielki/typowy/wysoki).
Wyniki pokazaty, ze w wariancie z wysitkiem oceny jakosci byty wyzsze M=7,84 vs. M=7,57 niz dla czasu, F(1,414)=5,04, p=.025.
Jednak to co wydaje sie bardziej interesujgce to krzywo liniowo$¢ efektu oceny jakosci w prezentowanych kategoriach. Najwyisze
oceny otrzymywata “Srednia” (typowy czas / przecietny wysitek). Zaréwno zbyt mata (M=7,46), jak i paradoksalnie zbyt duza
(M=7,76) prowadzity do nizszych ocen jakosci niezaleznie od kategorii. Na podstawie otrzymanych wynikéw, mozna wysungé
potencjalny wniosek: zbyt mata inwestycja sygnalizuje pospiech, ale nadmierna - niezdecydowanie lub brak talentu. Odkrycie to
ma istotne implikacje empiryczne: skuteczniejsze jest komunikowanie umiarkowanych poziomoéw inwestycji ("poswiecitem
wiasciwie tyle, ile trzeba") niz ekstremalnych (“pracowatem latami”). Wyjasnia to tez potencjalne niespdjnosci w literaturze z
zakresu percepcji sztuki, gdzie wysitek operacjonalizowany jako konkretna jednostka czasu moze by¢ réznie interpretowana przez
osoby badane co daje finalnie inny odbidr sztuki.

P12 Zarzadzanie reputacjg przez btedy decyzyjne

Kacper Szymanski - Uniwersytet Wroctawski; Instytut Psychologii

Wspotautorzy: Aleksandra Pytlinska (Uniwersytet Wroctawski, Instytut Psychologii); Katarzyna Pypno-Blajda (Wyzsza Szkota Ksztatcenia
Zawodowego); Michat Biatek (Uniwersytet Wroctawski, Instytut Psychologii)

Wyobrazmy sobie osobe, ktéra ulega btedowi decyzyjnemu topionych kosztéw i nie rezygnuje z nieudanej inwestycji. Albo kogos,
kto ulega ztudzeniu gracza i stawia pienigdze, ktére najprawdopodobniej straci. Tradycyjna ekonomia behawioralna uzna obie
osoby za irracjonalne. Ale co, jesli ta irracjonalnosé jest w pewnych kontekstach strategicznie optacalna, nie finansowo, lecz
spotecznie?

W projekcie tym badamy, czy btedy decyzyjne, takie jak topienie kosztéw, efekt dyspozycji, heurystyka dostepnosci, moga przynosié
korzysci lub straty reputacyjne. Reputacje zoperacjonalizowali$my jako zbiér przekonan, jakie inni zywig na temat danej osoby,
obejmujgcy cztery wymiary: wiarygodnosé, rzetelnos¢, ciepto i kompetencje.

W dwéch badaniach eksperymentalnych uczestnicy oceniali na 100-stopniowe] skali hipotetyczng osobe podejmujgcg decyzje
normatywnie poprawne lub btedne. Wyniki sg znaczace: racjonalnos¢ nie zawsze poptaca. Odpowiedzi normatywnie trafne silnie
podnosity reputacje, np. w przypadku ztudzenia gracza (b = 27,28) czy efektu owczego pedu (b = 22,97). Jednak w przypadku efektu
dyspozycji (b = -25,14) czy zaniedbania proporcji podstawowych (b = -13,63) to wtasnie “btad” podnosit oceny spoteczne.

Whioski te kwestionujg klasyczny podziat na racjonalne i irracjonalne zachowanie. Sugeruja, ze niektére tendencje poznawcze,
uwazane za btedy decyzyjne, moga by¢ forma racjonalnosci spotecznej, czy reputacyjnej. Dla psychologii ekonomicznej, marketingu
i selekcji personalnej oznacza to koniecznos¢ uwzglednienia reputacyjnych rozwazan stojacych za ludzkimi decyzjami. Tym samym
projekt ma w sobie potencjat odwrdcenia dotychczasowego spostrzegania racjonalnosci i podwazenia praktyk opartych o dowody
w obszarze btedéw decyzyjnych.
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